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AKTUELLES THEMA

Das ist die Berliner Mischung
spuk-Interview mit der Ausliéinderbeauftragten Barbara John\ |

Schwerpunkte, spuk will sie setzen.
Diesmal ist unser Thema Ausldnder.
Deshalb sprach Ulrich Eggestein mit
der Auslénderbeaufiragtendes Senats
von Berlin, Barbara John. Das Mitein-
ander zu fordern, zu integrieren, zu-
sammen Spaf} zu haben, das ist auch
das Motto unseres Kirchensports. Das
Interview mit Barbara John macht uns
klar, Auslinder sind ein Gewinn fiir
unsere Berliner Mischung. Also dann,
mischen wir mit!

InBerlinleben laut Statistischem Jahr-
buch 3. 471. 418 Menschen, darunter

435. 698 auslindische Mitbiirger.
Welche Auswirkungen hat dies fiir das
Lebensgefiihl, das Selbstverstindnis,
die Kultur Berlins?

Frau John:

Thre Frage deutetaufein Dilemma hin,
das speziell die deutsche Integrations-
politik begleitet. In der Statistik sehen
wir eine stetige Steigerung der ,,Aus-
landerzahlen“. Dabei verliert man
leicht aus den Augen, daf3 ein Grofteil
dieser Auslénder entweder schon hier
geboren ist oder hier aufgewachsen
ist. Der Auslidnderstatus wird vielen
schon lange nicht mehr gerecht. In

Berlin setzen wir deshalb seit langem- -
auf eine Erleichterung der Einbiirge-
rung, und der Platz ganz oben auf der
bundesweiten Skalader Einbiirgerun-
gen zeigt, daB dieser Weg erfolgreich
ist. Zum Zusammenleben von deut-
scherund nichtdeutscher Bevilkerung
gibt es keine Alternative.

Berlin ist in seiner Geschichte immer
schon von Zuwanderern geprigt wor-
den. Angefangen von Hugenotten
oder Polen setzt sich der Zuzug von
anderen Nationalititen in den letzten
Jahrzehnten fort. Folgeisteine immer
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e SPUK:

Frau John, kénnen Sie zunichst unse-
s ren Lesern erkléren, welche Aufgabe
¢ genau hat eine Ausldnderbeauftragte,
: welchen Einfluf}, welche Macht haben
o Sie konkret?

[ ]

: Frau John:

+ Dazu méchte ich etwas ausholen und
e zuriickblicken. Mein Amt gibt es in-
: zwischen schon tiber 15 Jahre. 1981
e wurde ich vom damaligen Regieren-
¢ denBiirgermeister und spéterem Bun-
o desprasidenten Richard von Weizsik-
< ker als erste Auslinderbeauftragte in
o einem Bundesland in dieses Amt beru-
s fen und muBte regelrechte Pionierar-
o beit leisten. Anfang der 80er Jahre
¢ war das Thema Zuwanderung und Zu-
e sammenleben mit Auslindern kein
:neues. Die Zuwanderung der soge-
o nannten Gastarbeiter war damals schon
¢ langst abgeschlossen - seit 1973 gab
o es den Anwerbestopp - zu dieser Zeit
+ waraber der Nachzug der Familienan-
o gehorigen, der Ehegatten und Kinder
< invollem Gange. 1981 lebten 245.000
o Auslinder im Westteil Berlins. Fast
¢ die Halfte waren tiirkischer Herkunft.
o Mit dem Nachzug der Familienange-
: hérigen wuchsen aber auch die Anfor-

Miteinander leben

derungen an die Integration, die An-
nahme, die ,,Gastarbeiter” wiirden alle
nach gewisser Zeit in ihre Heimat zu-
riickkehren, erwies sich immer mehr
als Trugschluf}.

Um die verschiedenen Institutionen,
Organisationenund Verwaltungsstel-
len und ihre Arbeit im Bereich der
Integration der Zuwanderer zu koor-
dinieren, wurde meine Dienststelle ein-
gerichtet. Gleichzeitig ist ein wichti-
ger Schwerpunkt meiner Arbeit die
Arbeit flir die Mehrheitsbevolkerung,
ihr Informationen zum Zusammenle-
ben zu liefern, zu vermitteln, wo es
Probleme gibt, positive Signale zu set-
zen. Offentlichkeitsarbeit zu diesem
Thema war damals etwas ganz Neues.
Die Botschaft wurde aber sehr gut
verstanden und aufgenommen sowohl
beider deutschen Bevolkerungalsauch
bei den nichtdeutschen Zuwanderern,
die sich angenommen fithlten. Seit
damals habe ich meine Arbeit unter
das nach wie vor aktuelle Motto ,,Mit-
einander leben in Berlin“ gestellt.
Werbung fiir Integration, Offenheit
und Verstindnisbereitschaft sind Zie-
le dieser Offentlichkeitsarbeit.
Politisch liegt der Schwerpunkt mei-
ner Arbeit auf der Gestaltung und

Abstimmung der Grundsatzfragen der :
Auslénder- und Integrationspolitik des o
Berliner Senats. Direkte Macht ist:
damit nicht verbunden. Ich bin ande- o
ren Senatsverwaltungen gegeniiber g
nicht weisungsbefugt; was ich aber o
kann, ist Empfehlungen zu geben, in §
direkten Gesprichen Entscheidungen o
positivzubeeinflussen. Dabei kommt :
mir zugute, daBl ich durch meine Ar- o
beit einen sehr guten Uberblick tiber §
Probleme und Sorgen der nicht- e
deutschen Beviélkerung gewinnen :
kann. Mein Biiroist schlieBlich direk- o
te Anlaufstelle fiir Ratsuchende; durch :
diesen direkten Kontakt kann ich un- e
mittelbar Konsequenzen fiir die politi- §
sche Arbeit ziehen. Dartiber hinaus e
kann ichaufdem Weg der finanziellen §
Forderung von Projekten und Organi- o
sationen integrationsspezifische Arbeit :
ermdglichen. Im Laufe der Jahre ver- o
lagerten sich natiirlich auch die :
Schwerpunkte der Arbeit: Mitte der o
80er Jahre standen beispielsweise die §
steigenden Asylbewerberzahlen, die o
Integration von Fliichtlingen vor al- §
lem ausdem Libanonim Vordergrund, e
heute ist es die Organisation der frei- §
willigen Riickkehr bosnischer Biirger- o
kriegsfliichtlinge. *
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vielfiltigere Kulturszene der Stadt. Die
Neubiirger bringen ja nicht einfach
ihre Traditionen, ihr Kulturverstindnis
in die neue Heimat mit; sie verdndern
sichhier. Esentwickelt sich eine ganz
spezifische Berliner Mischung, so wie
es vergleichbare Entwicklungen auch
in anderen europédischen Grof3stidten
gibt.

SPUK:

Multikulturell - ist dieser Begriff fiir
Sie positiv, neutral oder negativ ? Was
soll man eigentlich genau darunter ver-
stehen? Oder wiirden Sie lieber ein
anderes Schlagwort dafiir wihlen?

Frau John:

Es ist miiBig, sich um einen Begriff;
ein Schlagwort zu streiten. Kulturelle
Vielfaltistjanicht nur im Zusammen-
hang mit der Zuwanderung zu beob-
achten. Auchdiealteingesessene deut-
sche Bevolkerung ist keineswegs kul-
turell einheitlich. Denken wiralleinan
die vielen gegenseitigen MiBverstind-
nisse im deutsch-deutschen Verhilt-
nis; oder auch an die groBe Zahl unter-
schiedlicher Jugendkulturen. Die Viel-
falt wird in Zukunft noch weiter zu-
nehmen. Innerhalb der zugewander-
ten Minderheiten entwickeln sich ganz
neue Szenen; diese geben wiederum
Impulse fiir andere Zuwanderer-
gruppen oder fiir die deutsche Bevol-
kerung. Gerade in einer Grofstadt ist
dieser stete Wandel spiirbar. Kunst,
Musik und Literatur leben davon. Fiir
jeden direkt erfahrbar ist diese Ent-
wicklung auf dem kulinarischen Sek-
tor, wo sich die Kdéche der unter-
schiedlichsten nationalen Kiichen ge-
genseitig in die Topfe schauen, mit
verschiedenen Rezepten experimen-
tieren. DaBl sogar mancher Imbif3-
stand Currywurst und Déner Kebab
zusammen verkauft, ist daflir ein typi-
sches Beispiel.

Wem das Wort multikulturell nicht
gefiillt, der redet vielleicht lieber von
einer kulturiibergreifenden Entwick-
lung, von einem kulturellen Flicken-
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teppich, von Buntheit. Viel wichtiger
erscheint mir, daf wir Vielfalt an sich
als etwas Positives, als einen grundle-
genden Wert wahrnehmen, den es zu
schiitzen und zu verteidigen gilt.

Esgibt viele Auslidnderinunserer Stadt,
die schon inder 2. oder gar 3. Genera-
tion in Berlin leben. Also sogenannte
hier geborene waschechte Berliner.
Sollte man diesen Personen den Er-
werb der deutschen Staatsbiirger-
schaft, ruhig auch der doppelten, nicht
leichter, einfacher machen?

Frau John:

Berlin setzt seit langem auf die Er-
leichterung der Einbiirgerung und
wirbt bei den Zuwanderern fiir den
Erwerb der deutschen Staatsbiirger-
schaft. Seit Jahren steigendie Zahlen,
was ich sehr begriiBe. Damit gelten
gleiche Rechte und Pflichten fiir Alt-
und Neubiirger, dem Streit um ,,Aus-

linderzahlen* wird allmihlich der
Boden entzogen. Eine pauschale For-
derung nach doppelter Staatsbiirger-
schaft halte ich nicht fiir sinnvoll. Fiir
den einzelnen bietet sie in der Regel
eher Komplikationen etwa in Fragen
des Wehrdienstes, um ein Beispiel zu
nennen. Andererseits gibt es ganze
Bevolkerungsgruppen, denendie deut-
sche Staatsangehorigkeit zuerkannt
wird, ohne daB sie gezwungen waren,
diealte aufzugeben, ndmlich deutsche
Aussiedler aus Osteuropa. In der 6f-
fentlichen Diskussion ist dies nie als
grofies Problem dargestellt worden.
Ich plidiere daher auch fiir eine
unaufgeregte Diskussionindieser Fra-

ge und fiir den Abbau der Hiirden bei

der Einbiirgerung. Auch in anderen
Staaten, die weniger rigoros die Auf-
gabe der alten Staatsbiirgerschaft ver-
langen, 148t sich beobachten, daB in
der Praxis die meisten nur eine Staats-
birgerschaft besitzen, nimlich die des
Landes, in dem sie auf Dauer leben.

Unterschiede zwischen Ost und West

SpUK:

Treten Sie fiir noch mehr Fremd-
sprachenunterrichtin den Schulenein,
damit die babylonische Sprach-
verwirrung besser tiberwunden wer-
den kann, damit man sich tiber Gren-
zen hinweg wortwortlich besser ver-
stehen kann?

Frau John:

Wer mehrere Fremdsprachen be-
herrscht, der verfligt {iber einen wert-
vollen Schatz, der ihm den Zugang zu
anderen Lindern, Kulturen erleich-
tert, ganz abgesehen davon, daf es
auch praktische Vorteile bei der Be-
rufswahl, auf dem Arbeitsmarkt bie-
tet. Fir die Integration hier lebender
zugewanderter Minderheiten spie-
lenFremdsprachen weniger eine Rol-
le, dafiir aber Deutsch.

Gerade fiir jugendliche Auslinder, die
stirker von Arbeitslosigkeit betroffen
sind als ihre deutschen Altersgenos-
sen, ist eine gute schulische und beruf-
liche Qualifikation wichtig, um Chan-
cen auf dem Arbeitsmarkt zu haben.
Fiir sie ist es unerliBlich, die deutsche

Sprache zu beherrschen, um sich ge-
gen die Konkurrenz behaupten zu
kénnen.

SPUK:

Gibt es Unterschiede inder Ausldnder-

problematik zwischen Ost- und West-
Berlin und auch zu Brandenburg?

Frau John:

Die Unterschiede sind auch sieben Jah-
re nach der deutschen Wiedervereini-
gung nochaugenfillig: Im Ostteil Ber-
lins und in den neuen Bundesléndern
istder Auslénderanteil verglichen mit
den alten Bundesldndern sehr gering.
Fiir das tigliche Zusammenleben hat
dasselbstverstéindlich Konsequenzen.
Die westdeutsche Bevolkerung hatte
mehrere Jahrzehnte Zeit, Zuwanderer
als normalen Teil der Wohnbevélke-
rung zu erleben, sich aneinander zu
gewthnen. Dies war im Osten nicht
der Fall. Die wenigen Ausldnder, die
in der fritheren DDR gelebt haben,
lebten weitgehend getrennt von der
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einheimischen Bevilkerung. Entge-
gen aller Parolen von Vélkerfreund-
schaft war an eine Integration iiber-
haupt nicht gedacht. Dies wirkt sich
bis heute aus, wenn es gerade in klei-
neren Stidten immer auch wieder zu
titlichen Angriffen auf vermeintlich
»Fremde“ kommt.

Ist die Fremdenfreundlichkeit oder
auch Fremdenfeindlichkeit bei ehema-
ligen ,,Wessies” und ,,Ossies* unter-
schiedlich ausgeprigt?

Frau John:

Umfragen zeigen, daB sich in der Be-
reitschaft, mit Zuwanderern zusam-
menzuleben, Ost und West gar nicht
so stark unterscheiden. Was eben
fehlt, ist die Ubung im Alltag. Daist
das Zusammenleben im Westen eben
doch normaler, gilt der ,,Auslédnder”
nichtso schnellals,,Exot“und,,Frem-
der®, ob nun im positiven oder negati-
ven Sinne.

SOUK:

Sport ist immer international. Welt-
meisterschaften und Olympische Spiele
sind Hohepunkte, auch Europa-Cup-
Spiele. Ist Sport auch in Berlin inter-
national, wirkt er integrierend, hilfter
zu einem besseren Miteinander?

Frau John:

Der Sport gibt ein gutes Beispiel, wie
Zusammenleben auch im Alltag funk-
tionieren kann. Gerade in Berlin gibt
esunzihlige Sportvereine und Initiati-
ven, in denen besonders Jugendliche
unterschiedlichster Nationalitit zu-
sammen Sport treiben, sich kennen-
lernen und erleben, was Teamgeist
und Fair-Play bedeuten. Auchin Ver-
einen, die einen tiirkischenNamen tra-
gen, sind keineswegs nur Tiirken zu
finden, sondern Berliner verschiede-
ner Herkunft und Nationalitiit.

In London hat ein Minister vorge-
schlagen, alle Fuf3baller, die in den

englischen Ligen spielten, egal wel-
chen PaB sie auch haben, sollten fiir
die englische Nationalmannschaft
spielberechtigt sein. Wire das auch
fiir Sie ein Modell?

Frau John:

Ob dieser Vorschlag fiir die Integrati-
on hier lebender Sportlerinnen und
Sportler sehr hilfreich ist, mochte ich
dahingestellt sein lassen. Mit interna-
tionalen Spitzensportlern wird schon
jetzt ein schwunghafter ,,Handel“ be-
trieben. Da geht es um viel Geld und
das Problem eines falschen Passes 146t
sich vor diesem Hintergrund leichter

Eine Berliner Inétiutlo:
Barbara John

16sen. Natiirlichist es fiir Jugendliche
nichtdeutscher Nationalitit, die hier
zur Schule gehen, hierarbeiten, schwer
nachzuvollziehen, wenn sie an bedeu-
tenden Wettkéimpfen nicht teilnehmen
koénnen, weil sie den falschen Paf} ha-
ben. Damit sind wir aber wieder beim
Problem der Einblirgerung. Ich setze,
wie gesagt, auf erleichterte Einbiirge-
rung gerade fiir Jugendliche. Viele
Alltagsprobleme lassen sich so leich-
ter l6sen. Und gerade im Sport gibtes
auch viele Beispiele, wo junge Sport-
ler sehr daran interessiert waren, sich
einbiirgern zu lassen, um ihr Kénnen,
ihre Fahigkeiten auch auf groflen
Wettkdmpfen beweisen zu kénnen. Im
Berliner tiirkischen Ringerverein rin-

gen beispielsweise fast nur deutsche
Staatsangehorige.

Wieweit braucht man nationale Iden-
titit?

Frau John:

Ich glaube das Thema ,,Identitit“ wird
von vieleniiberbewertet. Jeder Mensch
besitztim Alltag zahlreiche ,,Identiti-
ten”, die er problemlos miteinander
vereinbaren kann, angefangen vom Ge-
schlecht, regionaler Bindung, Religi-
on, Bildung, bis hin zu Vorlieben und
Geschmack auf den Gebieten Kultur,
Musik oder Mode.

Vor einigen Jahren habe ich auf
GroBflidchenplakaten in der Stadt die
Frage gestellt,,Was istdeutsch? Dar-
auf waren weit iiber hundert zum Teil
ernsthafte zum Teil auch weniger ernst
zu nehmende Antworten zu lesen, die
selbst wieder in Frage gestellt wurden.
Noch nach Jahren wird dieses Plakat
bei mir im Biiro fast tiglich angefor-
dert, setzen sich Leser mit der Frage
und den Gegenfragen auseinander. So
leichtistes ndimlichnicht, sichaufeine
Antwort einzulassen, wenn man nach
der eigenen Identitdt gefragt wird.
Anderen Nationalititen gehtes danicht
anders; und wer z.B. in Berlinals Kind
tiirkischer Eltern geboren worden ist,
vom Grofstadtleben gepréigt wurde,
der méchte nicht unbedingt immer mit
den Traditionen seiner Grofeltern, die
vielleichtaus einem kleinen Dorfstam-
men, gleichgesetzt werden. Die Zu-
ordnung von Identitéiten fithrt rasch
zu Schubladendenken und Abgren-
zung. Auch gut gemeint wird dieses
Kistchendenken nicht besser, kann
sogar krinkend sein. Wer selbst gern
differenziert betrachtet werden méch-
te, sollte dies auch anderen zugeste-
hen.

Dartiber hinaus gibt es natiirlich natio-
nale und andere Identitéiten. Die Zu-

“schauer fiebern bei internationalen

Wettkdmpfen natiirlich mit ,,ihrer*
Mannschaft. Dagegen ist auch iiber-
haupt nichts einzuwenden. Problema-
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tisch wird es erst, wenn die eigene
hnationale Identitit* dazu mifSbraucht
wird, andere abzuwerten, auszu-
grenzen oder daraus Uberlegenheitund
Privilegien abzuleiten.

S0UK:

Tun die Kirchen in Berlin, speziell
natiirlich unsere Evangelische, schon
genug flir das Zusammenleben der
Menschen verschiedener Nationaliti-
ten, Kulturen und Traditionen? Was
konnten die Kirchen noch besser ma-
chen?

Frau John:

Kirchen undkirchliche Einrichtungen
haben in der Vergangenheit sehr viel
fiir die Integration zugewanderter Min-
derheiten getan, wie z.B. Diako-
nisches Werk oder Caritas, die - mit
staatlicher Hilfe natiirlich - sehr viele
Betreuungs- und Hilfsangebote fiir
Auslandergruppen geschaffen haben.
Daneben gibt es eindichtes Netzkirch-
licher Organisationen, die sich mit
Engagement um Menschen kiimmern,
die es schwer haben in unserer Gesell-
schaft. Auch traditionsreiche Veran-
staltungen sind hier zu nennen, wie
etwa die ,,Woche des ausldndischen
Mitbiirgers“. Ich begriile und unter-
stiitze solche Initiativen. Allerdings
erscheint es mir wichtig, daB alle Be-
teiligten nicht aus den Augen verlie-
ren, dal Zuwanderer , ,,Auslinder®,
Minderheiten nicht immer nur als Ob-
jekt fiir Hilfe und Betreuung gesehen
werden. Damit verstirkt man nur
»Opferklischees®, die den meisten hier
lebenden Zuwanderergruppen, die sich
als selbstverstindlicher Teil der Ge-
sellschaft verstehen, nicht mehr ge-
recht werden.

SPUK:
Was halten Sie vom Kirchenasyl?

Kraft und Engagement. Viel mehr
Zeit und Aufwand als etwa nur pau-
schale Maximalforderungen zu erhe-
ben oder politische Statements abzu-
geben.

Deshalb glaube ich nicht, daf3 das Ver-
langen nach einem allgemeinen
.Kirchenasyl” sinnvoll oder gar hilf-
reich ist. Ein Rechtsstaat kann sich
auch nicht darauf einlassen, daB es
neben ihm Freirdume geben kann, die
seiner Autoritdt entzogen sind. Im
Einzelfall kann die Hilfestellung von
Kirchengemeinden sehr wohl helfen,
Problemfille noch einmal aufzurollen
und die personliche Notlage der Be-
troffenen ausreichend in Betracht zu
ziehen. Ahnliche Arbeit leisten Petiti-
onsausschiisse oder Hirtefallkom-
missionen. In dieser Form halte ich
kirchliche Hilfsangebote fiir Fliicht-
linge fiir wertvoll.

Einem Menschen, der sich fremden-
feindlich verhilt, was sagen Sie dem?

Frau John:

Ich versuche, in einem solchen Ge-
sprich zu ergriinden, was den- oder
diejenige zu dieser Haltung oder Mei-
nung gefithrt hat. Manchmal stelle ich
fest, daB der Gesprichspartner negati-
ve Erfahrungen mit einzelnen Mitmen-
schen gemacht hat. Er ist beschimpft
worden, belistigt oder vielleicht gar
angegriffen worden. Im Gesprich
darauf hinzuwirken, soiche schlech-
ten persdnlichen Erfahrungen nicht auf
eine ganze Bevolkerungsgruppe, eine
ganze Nationalitéit oder Religionsge-
meinschaft zu iibertragen, ist oft mii-
hevoll, aberes zahltsich aus. Wersich
auf ein Gespréch einlift, zeigt, daB er
noch aufnahmebereitist, Argumenten

zuginglich. Dumpfe Auslénderfeind-
lichkeit &uBert sich leider hiufig in
anonymen Schreiben, die man nicht
beantworten kann, weil der Absender
zu feige ist, zu seiner Uberzeugung zu
stehen oder auch gar nicht an einer
Auseinandersetzung interessiert ist.
Und wenn Fremdenfeindlichkeit sich
in Form von Gewalt duBert, dann ist
zunichst nicht Uberzeugung und Ge-
sprach gefragt, sondern eine konse-
quente Bestrafung der Téter. Denn
die Einhaltung zivilisatorischer
Mindeststandards sind jedem zuzu-
muten.

SPUK: '
Und einem Menschen, der sich
fremdenfreundlich verhilt, was sagen
Sie dem?

Frau John:

Verhalten, welches das Zusammenle-
ben im Alltag erleichtert - und dazu
gehoren freundliche Gesten und Wor-
te -, halte ich fiir sehr wichtig. Jeder
kann dazu beitragen, seinen Mitmen-
schenmit Héflichkeit und Freundlich-
keit zu begegnen. Dies ist aber nicht
an eine Nationalitét gebunden. Eine
verordnete ,, Ausldnderfreundlichkeijt*
kann in der Praxis nicht funktionieren.
Nur totalitire Staaten verlangen von
ihren Biirgern Liebe und Zuneigung,
Diese ldt sich aber nicht befehlen, sie
muf} wachsen. Verordnete Freund-
schaft ist briichig. Ich mufl meine
Mitmenschen auch gar nicht alle gern
haben, manche kann ich vielleicht auch
gar nicht leiden. Viel wichtigeristes,
anderen mit Achtung und Respekt zu
begegnen.

Bukva Yo

|——

Seit 1893 Sicherheit

Kedfin

ZWANGSCHLOSSER
Frau John: :ﬁ ax!ft ng 8130 99 SCHLIESSANLAGEN
Ich halte viel davon, wenn Menschen - . . . TURSCHUIESSER
ichum konkrete Einzelfille ki Wir fertigen und montieren:  guzeizyiinderSchiieganiagen

sichumXo mze e em, Schidsser mit Schiieizwang Schiofumbauten fir Gegensprechaniagen
Asylbewerber bei ihren Géngen auf Schissser f0r Zylinder aller Systeme
Amter und Behorden begleiten, sich Parkplatzschrankenschidsser mit Schite-  Erhaltung alter Tirensichten

zwang, auch mit gesichertem Zylinder durch MeaBanfertigung

personlich einsetzen. Das erfordert
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"Alle sind uns gleich willkommen"

Grenzen iiberwinden - miteinander reden - gemeinsam Sport treiben

Ausgrenzungen von Menschen basie-
ren vielfach auf Vorurteilen. Allzuoft
fithren diese Vorurteile zu Auslédnder-
feindlichkeit, Extremismus und Ge-
walt gegen ausléndische Mitbiirger.
Die Bilder von brennenden Hiusern in
Deutschland sind uns noch bewuft. In
vielen Sportarten und auch im Berli-
ner Sport sind diese Grenzen schon
tiberwunden. Im Olympiastadion bei
HerthaBSC, bei den Basketballspielen
von ALBA Berlin, im Eishockey und
Volleyball werden die ausléndischen
Mitbiirger frenetisch gefeiert. Die Fans
lassen sie hochleben und feiern mit
ihnen die Siege.

In Berlin sind mehr als 13.000 Kinder
und Jugendliche nichtdeutscher Na-
tionalitéit Mitglied in einem Sportver-
ein, sie spielen Fu3ball oder Volleyball
und sind damit in eine soziale Gemein-
schaft eingebunden. Berliner Sport-
vereine lehnen in ihrer Mehrheit eine
Mitgliederunterscheidung nach Natio-
nalitdten in der Statistik ab, so dafl die
Zahl nichtdeutscher Mitglieder eher
hoher liegen wird.

Ein Vereinsvorsitzender begriindete
dies kiirzlich so: "Wir fragen nicht
nach Religion oder Nationalitét, alle
Mitglieder sind uns gleich willkom-
men!" Dietégliche Sportpraxis belegt
sehr eindeutig, da sich Sprach- und
andere Lebensprobleme schneller 18-
sen und Freundschaften sich unge-
zwungener entwickeln als anderswo.

Dem Sport als Teil unseres demokra-
tischen Gemeinwesens kommt neben
der Schule eine besondere Bedeutung
bei sozialer Integration nichtdeutscher
Kinder und Jugendlicher zu. Weiter-
gehende Hilfestellung in der Bewiilti-
gung des Lebensalltags in Berlin lei-
sten die Ubungsleiter und Trainer heu-
te schon, ohne dafiir staatliche Hilfe in
Anspruch zu nehmen. Kinder und Ju-
gendliche suchen Orientierungen.
Fiir Nichtdeutsche ist dieser Prozef3
ungleich schwieriger. Sie brauchenden

Kontakt mit Gleichaltrigen, aber auch
die Auseinandersetzung mitder Eltern-
generation oder den vielen Mit-

} et fur den Berliner Sp.
Norbert Skowronek,
Direktor des Landessportbundes

erziehernineinerpluralen Gesellschaft.
Sie suchen Partnerschaft, sie suchen
Verstindnis und die Gelegenheit, so
zu sein, wie sie sind. Kinder und Ju-
gendliche wollen Neues entdecken
und oft auch ge-

lich zubeobachten. Wer diesen Dialog
will, muB akzeptieren, daB} die Werte-
ordnungen, das dsthetische Empfin-
den verschieden sein kénnen, ja oft
verschieden sein miissen.

Die Berliner Sportvereine haben sich
inden letzten zwei Jahrzehnten Schritt
fiir Schritt auch den Bediirfnissen ih-
rerausldndischen Mitgliederangepafit.
Nicht nur die Palette der Sportan-
gebote hat sich erweitert, sondern auch
diegeselligen Formenim Vereinsheim
haben zunehmend an Bedeutung ge-
wonnen. Hausaufgabenhilfe fiir Jiin-
gere, Sprachkurse fiir Altere, Musik-
und Folkloreabende , ja selbst eigene
Kulturgruppen haben sich gegriindet.

Meter, Tore und Sekunden tragen nicht
nur zum Sieg im fairen sportlichen
Wettstreit bei. Sie sind auch Tréger
der Valkerverstindigung, die sich in
einem sportlich-fairen Zusammenle-
benaller Menschen duflert, unabhiingig
von Nationalit"a't, Hautfarbe und Reli-

gion.

Norbert Skowronek

gen den Strom
schwimmen.

Wir haben jahrzehntelange Erfahrung auf dem deutschen

Das Verhiltnis
der Menschen

IMMOBILIENMARKT

zueinander, ihre
Art miteinander
umzugehen, ist
unmittelbarer
Ausdruck des
sich selbst regu-
lierenden gesell-
schaftlichen Le-
bens, auch im
Berliner Sport.

und vermitteln bzw. verwalten jeglichen Grundbesitz

SPEZ.: RENDITE-,
GESCHAFTSHAUSER,
WOHNBLOCKS

Bitte sprechen Sie uns an:

Der Dialog zwi-

schen Jung und .'

Alt, Deutschen
und Nichtdeut-

HEINRICH ZACHGER
Immobilien GmbH, RDM

Fasanenstr, 30, Berlin

schen ist im
Sport der Berli-
ner Vereine tag-

Tel.: 88 20 01, Fax: 883 49 05

Filialen im Ostteil der Stadt, in Aachen und Minchen
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Der Knoten ist geplatzt

Predigt im Eréffnungsgottesdienst der ESBB von Probst Dr. Liitcke

»Der Knoten ist geplatzt®, so pflegt
man in der Sportberichterstattung zu
sagen, wenn z.B. ein Mittelstiirmer,
der wochenlang schlecht gespielt und
nicht richtig getroffen hat, pltzlich
wieder in Fahrt kommt oder wenn eine
Mannschaft, bei der nichts mehr zu-
sammenlief, plotzlich wieder zu ihrem
Spiel findet. Der Knoten ist geplatzt.
Das will sagen: Da gab es zuvor eine
Verknotung, eine Blockierung, die
Lockerheit und Zuversicht gebremst
hat, so dafl nichts mehr richtig gelingt,
und nun sind diese Fesseln gesprengt.

Das gibt es nicht nur im Sport. Auch
sonst im Leben verknoten sich die
Dinge und Probleme, geht Lockerheit
und Zuversicht verloren. Und auch
sonst im Leben kennen wir nach Kri-
sendie wunderbare Erfahrung: es lauft
wieder - der Knoten ist geplatzt. Von
einer solchen wunderbaren Erfahrung
besonderer Art berichtet die kleine
Geschichte aus dem Markus-Evange-
lium: Der Knotenist geplatzt, ein Taub-
stummer kann wieder horen und re-
den. Inder Begegnung mit Jesus wird
er geheilt, werden Blockierungen ge-
16st, die ihn zuvor behindert hatten.

Das Problem von Verknotungen und
Blockierungen beim miteinander Re-
den kennen wir auch: etwas auf dem
Herzen haben - aber nicht die Worte
finden; etwas sagen wollen - aber es
nicht tiber die Zunge bringen; mit je-
mandem reden - aber ihn nicht verste-
hen; miteinanderreden - aber aneinan-
der vorbeireden. Das sind Erfahrun-
gen, die wir auf Schritt und Tritt ma-
chen. Vielleicht konnen wir uns dann
leichter in die Situation von Taub-
stummen hineinversetzen, die durch
ihre Behinderung ausgeschlossen sind
von der Moglichkeit, iiber das Reden
und Horen mit jedem beliebigen Men-
schen Kontakt aufz7unehmen.

Taubstummbeit ist eine schwere Be-
hinderung. Sie isoliert Menschen,

macht sie einsam und miBitrauisch. Ei-
nenso behinderten Taubstummen brin-
gen die Menschen zu Jesus, weil sie
erfahren haben: Jesus wendet sich den
Kranken und Behinderten, den Miih-
seligen und Beladenen zu und hilft
ihnen. Auch in dieser Geschichte ist
das das erste Wichtige, daB Jesus sich
diesem Behinderten zuwendet, ihn aus
seiner Beziehungslosigkeit herausholt.
Das Besondere gerade dieser Ge-
schichte besteht dann aber darin, da}
Jesus hier nicht nur mit der Vollmacht
seines Wortes handelt, sondern da3 er
sich dem Kranken auch korperlich zu-
wendet, etwas tut, handelt wie ein
Heilpraktiker - sozusagen mit einem
Naturheilkundeverfahren, mit dem
Speichel. Dieheilende Kraftdes Spei-

Probst Dr. Lutcke

chels ist selbst uns heute nicht ganz
fremd, war aber vor allem in der alten
Welt bekannt. Auch Arzte bedienten
sich solcher Methoden.

So macht diese Geschichte besonders
deutlich, daB Jesu Werk den ganzen

Menschen betrifft - Kérper und Seele.
Es geht im Glauben nicht nur um ein
inneres, geistliches Geschehen, son-
dern um den ganzen Menschen mit

Kérperund Seele. Zugleich sehen wir
an dieser Geschichte: Das Wunder,
das wir ja dem besonderen Eingreifen
Gottes zuschreiben, schliefftdie Benut-
zung praktischer menschlicher Hilfe
nicht aus. Selbst wenn sich ein Wun-
dergeschehen ein Stiick weit erkléren
und auf bestimmte Faktoren zuriick-
fithren 146t, bleibt es fiir den Betroffe-
nen doch ein Wunder. Und wenn
heute Arzte bei der Heilung von Men-
schen nicht mit Speichel, sondern mit
anderen Mitteln arbeiten - mit Medi-
kamenten und Operationen -, ein Stiick
Wunder steckt auch in der medizi-
nisch erklidrbaren Heilung eines Men-
schen, und ein verantwortungs-
bewuliter Arzt weil3, daB das Gelin-
gen von Heilung nicht allein in seiner
Hand steht. Wer einmal schwer krank
gewesen ist und die Dankbarkeit nach
der Genesung nicht einfach wegge-
steckt hat, der weif}: In jeder Heilung
von schwerer Krankheit steckt auch
ein Stiick Neuschopfung - ein neues
Geschenk von Leben.

Freude am Leben driickt sich auch im
Sportaus. Und Evangelische Sportar-
beit kann und will diese Freude am
Lebenfordernim gemeinsamen Sport.
Es geht beim Glauben, das macht die-
se Geschichte deutlich, um den gan-
zen Menschen - um Korper und Seele.
Und wenn wir sonst in der Kirche
eher, und manchmal auch etwas ein-
seitig, den Intellekt, das Gemiit, die
Seele ansprechen, dann ist dieses eine
sinnvolle Ergdnzung. Nicht, daf
Sportarbeit damit zur Kernaufgabe der
Evangelischen Kirche wiirde und wir
den Sportvereinen ihre Arbeit streitig
machen wiirden. Sondern so, da Men-
schen, die in der Gemeinde zusam-
menkommen, am gemeindlichen Le-

~ benteilhaben, als Jugendlicheden Kon-

takt zur Kirche suchen, auch die leib-
liche Seite nicht ausblenden. Im iibri-
gen ist ja Sport nicht nur etwas, was

Fortsetzung ndchste Seite
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den Korper trainiert. Sport kann auch
eine Einiibung sein in das Miteinan-
der. Wenn wir von Teamfihigkeit
reden, die im Beruf so nétig ist, dann
verwenden wir ja einen englischen
Begriff, der im Sport zu Hause ist.
Und auch der Begriff der FairneB ist
inzwischen aus dem Sport auch in
andere Bereiche iibergewandert, weil
seine Bedeutung so wichtig ist. So
sprechen wir von einem fairen Preis.
Menschen entwickeln im Sport ihre
besonderen Gaben und stellen sie in
den Dienst einer Mannschaft. Wer
Sport treibt, trainiert dabei Fahigkei-
ten, die im Leben auch sonst wichtig
sind: Zusammenspiel, abgeben, Uber-
sicht behalten, schnell reagieren, auf
den anderen achten, einspringen fiir
den, der gerade schwach ist. Das
spielt ganz gewif} iiberall im Sport eine
Rolle, auch wenn die Medien in ihrer
Darstellung des Leistungssports lei-
der oft ganz andere Aspekte in den
Vordergrund stellen und damit Dinge
wie Doping und Fanatismus fordern.
Aber Evangelische Sportarbeit kénn-
te gerade die positiven Tugenden in
den Vordergrund stellen, die im Sport
auch gelernt werden, und kénnte so
mit dazu beitragen, daB die, die mit-
machen, neben der Freude am Spiel
auch menschlich wachsen.

Unsere Geschichte von der Heilung
des Taubstummen redet auf den er-
sten Blick von der leiblichen Seite,
aber da, wo es ums Horen und Spre-
chen geht, ist immer auch die geistig-
seelische und geistliche Seite dabei.
Es ist kein Zufall, daB im Markus-
Evangelium wenige Verse nach der
Erzihlung der Heilung des Taubstum-
men Jesus zu seinen Jingern sagt:
»versteht ihr noch nicht und begreift
ihr noch nicht? Habt ihr noch ein
verhirtetes Herzin euch? Habt Augen
und seht nicht, und habt Ohren und
hort nicht?“ Es gibt nicht nur eine
korperliche, sondern auch eine seeli-
sche und geistliche Taubstummbheit.

Aufeinem Plakat aus der Serie ,,Mehr
Zeit fiir Kinder” kann man einen Kopf
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sehen, bei dem der Mund zugeklebt ist
- zugeklebt mit einem Pflaster, auf
dem steht: ,,Aufler Betrieb mangels
Liebe*. Ist dasnichteine anschauliche
Beschreibung der seelischen Taub-
stummbheit in unserer Gesellschaft?
Immer weniger Zeit in den Familien
zum miteinander Reden. Immer mehr
passives Konsumieren vor der Glotze
statt aktives Kommunizieren. Unter-
suchungen belegen, daB die Leute
weniger mit ihren Mitmenschen, dem
Ehepartner, den Kindern reden. Die
Telefonseelsorge erfihrt, wie viele
Menschen keinen mehr haben, der ih-
nen zuhdrt. Das Gerede in den Talk
Shows verdeckt doch nur die verbrei-
tete Einsamkeit und Gesprichsarmut
unserer Zeit. Da gibt es mancherlei
seelische Taubstummbeit.

Es gibt aber auch eine geistliche Taub-
stummbheit, eine mangelnde Bereit-
schaft, sich Gott zu 6ffnen und im
Hoéren auf die Bibel nach dem Sinn
und Ziel des Lebens zu fragen und
nach dem, was Gott von uns will. In
diesem Gottesdienst wurde ein Kind
getauft. Inder Taufliturgie der Kirche
inden ersten Jahrhunderten wurde das
,,Hephatha, tue dich auf* aus der Ge-
schichte von der Heilung des Taub-
stummen zitiert. Der Téufling, der ja
oft schon erwachsen war, wurde als
der verstanden, dessen Ohren noch
gegen Gott verschlossensindund dem
nun mit der Taufe Hephatha zugeru-
fen wird, so dal sich seine Ohren
6ffnen, Gott zu héren, eine ganz neue
Dimensiondes Lebens in den Blick zu
nehmen.

Hephatha! Tue dich auf! So wird der
Mensch angesprochen, derinsich ver-
schlossen und nur auf sich selber bezo-
gen ist, der um sich selber kreist, um
seine Probleme, sein Weh und Ach,
und der sich nun 6ffnen soll fiir Gott,
die Quelle seines Lebens, und darin
Sffnen fiir die Mitmenschen. In der
Taufe, in der Begegnung mit Jesus,
kénnen Menschen von ihren Blockie-
rungen durch Schuld und Angst, von
ihrem stindigen Kreisenumsich selbst,
frei werden. In der Taufe, in der Be-

SPORT-GEIST

gegnung mit Jesus, wird neu Leben
geschenkt. So kanndasheutige Evan-
gelium tatsichlich Evangelium, gute
Botschaft sein - eine gute Erinnerung
am Beginn einer neuen Saison: frei
werden von dem Kreisen um sich
selbst, frei werden zur Freude am Le-
ben, auch zur Freude am Spiel, aber
darin auch offen werden fiir andere.
Hephatha, tue dich auf! Daskann - wie
in dieser Heilungsgeschichte aus der
Bibel - ein plotzliches Wunder sein,
eine Verinderung von einem auf den
anderen Tag: frei werden von dem,
was belastet und blockiert, plotzlich
erkennen, worauf es ankommt. Das
kann aber auch ein Weg sein, eine
Entwicklung. Und so wie sich kérper-
liche Beweglichkeit trainieren 148t, so
konnen wir auch fiir die Entwicklung
zur Offnung fiir andere iiben. ,,Hast
du heute schon dein Kind gelobt?, so
hieB einmal ein pidagogischer Slo-
gan. Hast du heute schon deine Nach-
barin gefragt, warum sie so elend aus-
sieht? Hast du heute schon deiner
Fraudeine Liebe gezeigt? Sich 6ffnen
fiir andere, sich engagieren fiir die, die
Hilfe brauchen, daskann man ein Stiick
weit liben. Aber das gelingtauchnicht
immer. Es gibtimmerwieder Blockie-
rungen. Deswegen kann man um sol-
che Befreiung von Blockierung auch
beten.

So konnen wir heute den Sportlerin-
nen und Sportlern eine gute Saison
wiinschen, Freude am Leben und Er-
folg. Aber wir wollenauch wiinschen,
daB in alledem auch die Offnung im
Menschlichen und Geistlichen gelingt,
daf} in der Sportarbeit und im Sport-
treiben Gemeinschaft wichst - in der
Gemeinde und mitder Gemeinde. Und
zugleich wollen wir fiiruns alle und fiir
unsere ganze Kirche wiinschen, daB3
der Knoten platzt: dal unsere Kirche,
die oft so verzagt und in ihre eigenen
Diskussionen verstrickt ist, von ihren
Blockierungen befreit wird und sich
Offnen kann fiir den Dienst an den
Menschen.
Dr. Karl-Heinrich Liitcke
Probst im Konsistorium der
Ev. Kirche in Berlin-Brandenburg
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Die Heilandskirche auf der Grenze

Hier ankerten die evangelischen Sportschiffer
zu ihrem SaisonabschluBl-Gottesdienst

Am 27. September 1997 fand in der
Heilandskirche Potsdam-Sacrow der
traditionelle Sportschiffer-Gottes-
dienst statt.

Von weitem sieht sie aus wie ein ma-
lerisch in den Wellen schaukelndes
Schiff. Die Heilandskirche am Port zu
Potsdam-Sacrow. Wie der Name
schon andeutet, liegt die Kirche am
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- Wasser und erweckt den Eindruck

von romantischer Geborgenheit. Ein-
zig des Gedankens nach Stille, Zu-
riickgezogenheit und Andacht scheint
diese Kirche in die Natur gestellt zu
sein, denn es sind keine Siedlungen in
unmittelbarer Nihe, dem das Gottes-
haus zugehoren wiirde. Und genau
das hatte Friedrich WilhelmIV. beab-
sichtigt, als er 1841/42 seinen Archi-
tekten Ludwig Persius mit dem Bau
beauftragte. Getreu der koéniglichen
Vorliebe fiir alles Italienische entstand
die Anlage nach frithchristlichen
Basilikenmotiven, wie man sie auchin
Rom vorfindet. Die Wiederholung
solcher Bauformen sollte ein Bekennt-
nis zur Urfrommigkeit der Christen
sein. Eine modernere bauliche Idee ist
bei der Heilandskirche die Arkaden-
reihe, die das Gebdude auflen um-
zieht, mit dem Motiv des obersten
Turmgeschosses korrespondiert und
zur Aussicht einlddt. Damit wurde der

urspriinglich dem Innenraum zugeho-
rige Baugedanke nach aulen gekehrt
und mit der Landschaft verwoben.

Es schien wie ein schlechter Treppen-
witz in der Geschichte, denn dieses
kirchliche Kleinod geriet beim Mauer-
bau 1961 plotzlich zwischen die Fron-
ten. Auf kahlgeholztem Sperrgebiet
durfte nicht einmal der Pfarrer sein
Gotteshaus betreten, geschweige die

kirchliche Gemeinde. Allméhlich ver-
Odete das Bauwerk und zahlreiche
Westberliner und Touristen erschau-
derten geniiBlich bei ihren Dampfer-
fahrten. Vielleicht war dies auch die
Entstehungsgeschichte, dal der da-
malige Regierende Biirgermeister von
Berlin, Richard von Weizsidcker, fi-
nanziell unterstiitzt von der Stiftung
»Der Tagesspiegel”, hartnickig und
letztlich erfolgreich mitden DDR-Be-

horden wegen einer Restaurierungs-
spende aus dem Westen verhandelte,
um das Gemé#uer vom Schwamm zu
retten.

Symbolhaft vielleicht auch, daB die
Heilandskirche nach der Wiederverei-
nigung Ziel einer Fahrt war, wie sie
heute schon gar nicht mehr stattfinden
kénnte. 1991 besuchte der erste
Marineverband der Bundeswehr die
bis dahin fiir die Bundeswehr verbote-
ne Stadt Berlin. In Spandau ankerten
die Landeboote. Von dort ging die
Fahrt nach Sacrow. An Bord hohe
Offiziere der vier damaligen Besat-
zungsmichte - Amerikaner und So-
wijets, Englidnder und Franzosen - zu-
sammen mit Offizieren der Bundes-
wehr aus Ost und West sowie eingela-
dene Berliner. Das Ende des Kalten
Krieges konnte dann am Grillfeuer
gefeiert werden.

Inmiihevoller Kleinarbeit ist heute der
Innenraum samt liturgischer Ausstat-
tung restauriertund der Besucher kann
nicht nur vom Wasser aus, sondern
auch beim Gang auf der Plattform
rund um die Kirche, die beriihmten
Lennéschen Sichtverbindungen zur
Pfaueninsel, zu den Parks Klein-
Glienicke und Babelsberg, zum Neu-
en Garten, zum Belvedere auf dem
Pfingstberg und zur Stadt Potsdam
geniefen.

Falk Blask

Klassische

Nall

Sprechzeiten:

Mo/Mi/Do 14-20 Mi/Fr 10-13 Uhr
undnachVereinharung

tel. Voranmeldungerbeten

@ 6485447

Heilpraktiker

Dr. phil. Thomas Scholze

Eichbergstr. 23.12589 Berlin-Wilhelinshagen

rheilp

Akupunktur
Homoopathie
Immuntherapie
Augendiagnostik

Raucherentwohnung

Ernahrungsbehandlung

Ozon-Sauerstoff Therapie
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BERICHTE AUS DER ESBB

Unser "Zuhause" ist die Gemeinde

Gruflwort von Andreas Nosek zum Saison-Erioffnungsgottesdienst 1997

Seit mehr als 40 Jahren wird in den
Gemeinden Sport getrieben. Die Evan-
gelische Sportarbeit 16ste als selbst-
stindiger Verband im August 1993
den Landesarbeitskreis Sport der
Evangelischen Jugend Berlin ab. Die
Praxis, das Sporttreiben, ist unser Feld.
Wir versuchen, sportliche Aktivitéten
inden Gemeinden zu unterstiitzen und
auf regionaler Ebene zu biindeln.

Kirche und Sport stehen sich auch
konkret niherals gemeinhin angenom-
men wird. In der ESBB dreht sich

vieles um grofle und kleine Bille, aber
sicher nichtnur. In Gustav-Adolfdreht
sich der Sport um den kleinen (Tisch-
tennis) Ball. Der Kontakt zu den Kir-
chengemeinden ist uns sehr wichtig,
deshalb freuen wir uns heute, hier in
Gustav-Adolf Gast zu sein. Die Mann-
schaften sollen ihr "Zuhause" in den
Gemeinden haben. Viele Gemeinden
haben Schwierigkeiten mit solchen
Gruppen, weil sieinder Regel als nicht
gemeindenah gelten. Gegenseitiger
Respekthilft beiden Seiten. Fiiruns in

der ESBB ist der Sport, etwas salopp
gesagt, der "Kleber" fiir die angestreb-
te Ganzheit von K6rper und Seele, wie
sie die christliche Botschaft verkiin-
digt.

Wir arbeiten in der Sportarbeit alle
ehrenamtlich. Mit Rainer Klabinski
haben wir in der Gustav-Adolf-Ge-
meinde einen zuverlidssigen Mitarbei-
ter.

Sportarbeit ist Gemeindearbeit! Gu-
stav-Adolfist mit uns aufdiesem Weg,
was uns sehr freut!

Wieviele Ausléinder spielen wo ?

Die im Titel formulierte Frage war
ungefihr diejenige, die der Spuk den
Turnierleitungen in diesem Sommer
stelite. Diese Frage wurde von den
einzelnen Fachturnierleitungen unter-
schiedlich ausfiihrlich beantwortet,
was im folgenden dargestellt werden
soll.

Vorausgeschickt sei noch folgende
demographische Information: Berlin
hat zur Zeit einen Auslénderanteil von
etwa 12%. Natlirlich gibt es hierbei
regionale Schwankungen. So leben in
Kreuzberg etwa 30% Ausldnder , in
den Neubauregionen im Nordosten
jedoch nicht einmal 3%.

Basketball

Bei den zwolf Mannschaften, die bei
der BTL gemeldet sind, spielen 7
Spielerinnen und 148 Spieler, von
denen 20 auslédndischer Herkunft sind.
Dies entspricht mit 13 % ziemlich
genau dem Ausldnderanteil in Berlin.
Neben vier Mannschaften, in denen

S

Uwe Wehner

FUSSBALL Marcel Safari
E TISCHTENNIS Roland Wieloch
4 VOLLEYBALL Marko Strangfeld

keineinziger Auslénder spielt, sind bei
den Magic Moments (Luthergemeinde
Spandau) und der Mannschaft derkath.
Laurentius Gemeinde (Tiergarten) der
Auslénderanteil mit fast 30% sehr groB.
FuB3ball

Im Fuf3ball innerhalb der ESBB sind
428 Spieler gemeldet. Davon sind 35
Ausldnder, von denen 27 in der
Oberliga und 8 in der 1. Liga spielen.
Das sind 8,2 %. In der Mannschaft
Koko Internationale ist der Auslin-
deranteil mit 12 Spielern am gréften.
Tischtennis

Bei der TTL sind zur Zeit 766 Spieler
und Spielerinnen gemeldet. Unter
diesen sind 42 Auslinder, die einen
Anteil von 5,5 % ausmachen. Der
Auslédnderanteil ist in Mannschaften
aus Charlottenburg, Kreuzberg,
Neukolln und Wilmersdorf am grof-
ten.

Volleyball

Am diesjghrigen Eichenkreuzturnier

SPORTKONTAKTE SPORTKONTAKTE SPORTKONTAKTE SPORTKONTAKTE
13351 Berlin
13357 Berlin
13505 Beriin
14197 Berlin
12203 Berlin
12051 Berlin

-NOMLHOdS ILMVINOMLYOCDS FLWVINONLYOLS FLMVINONLUOLS 3

Togostr. 29 b
Pankstr. 60

Jiirgen Schulz-Briissel Eichelhaherstr. 5

Wiebadener Str. 52
Manteuffelstr. 9
lisestr. 16

nahmen etwa 30 Mannschaftenteil, in
denen in Summe etwa 20 Auslédnder
spielten. Dies entspricht ungefiihr
einem Anteil von 8 %.

Ein Problem dieser Zahlen ist, daB sie
mit Sicherheit jeder statistischen
Grundlage entbehren. Es bleibt jedoch
festzuhalten, dafl in den Sportarten,
die eher auch auf der Strafe gespielt
werden (Fuf3ball, Basketball)und daher
nicht so stark direkt an die Gemeinden
und ihre Rdumlichkeiten gebundensind
wie zum Beispiel im Tischtennis, der
Auslédnderanteil etwa genauso hoch
ist wie der in der Stadt.

| DIE NACHSTE HAUPT-
VERSAMMLUNG DER
ESBB FINDET AM
4. NOVEMBER 1997 IN
DER FRANKENALLEE 6
STATT.

® 030/451 21 62
® 030/465 19 40
® 030/431 54 34
® 030/851 85 84
® 030/834 13 49
® 030/776 25 95

MVLNOXLHOJS
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EICHENKREUZ-NACHRICHTEN

Indiaca - ein (un)bekanntes Flugobjekt

Indiaca, was soll das denn sein, fragte
ich kiirzlich in der spuk-Redaktions-
sitzung - und schon hatte ich die
Aufgabe, dariiber zurecherchieren. In
der 1. Bibliothek hatte ich keinen
Erfolg, wulite aber dann, wie ,,Indiaca“
geschrieben wird und daf3 es sich dabei
um ein ,,fremdlidndisches” Sportspiel
handle. In der 2. Bibliothek gab es
zwar Hinweise iiber Berichte von
Indiaca, aber die Biicher waren wegen
Uberalterung oder Desinteresse aus
den Bestinden verschwunden. In der
3. Bibliothek fand ich dann in einer
Schriftenreihe zur Praxis der Leibes-
erzichung und des Sports, was ich
suchte.Und wasich dort las, erheiterte
michtrefflich. Denn, wie der Zufall so
spielt, hatte ich wenige Tage zuvor die
Gelegenheit, dieses Spielgerdt nichts-
ahnend selbst kennenzulernen. Bei
Freunden ,,nervten* mich zwei 10j4h-
rige Kinder, einen federbestiickten Ball
per Schléiger iiber ein Netz zu schlagen.
Also, wieder so ein neumodisches Spiel
aus dem Supermarkt, dachte ich und
verschwendete keinerlei Gedanken
mehr daran ... Und nun Ias ich in der
Bibliothek tiber die Geschichte dieses
Spiels und dessen Regeln.

Bei einem Aufenthaltin Brasilienlernte
derjunge Sportlehrer Karlhans Krohn
Mitte der dreifliger Jahre dieses
Jahrhunderts die Peteka, einen von
der Hand geschlagenen, federbestiick-
ten Ball kennen. Dieser bestand aus
einem mehrteiligen, birnenféSrmigen
Lederbeutel, der mit Séigemehl gefiillt
warund dessen oberer Teil mit Federn,
Leim und Kordel zusammengehalten
wurde. Krohn vermutet, da} dieses
Spielgerit mit groBer Wahrschein-
lichkeitjenerarchaische Federball aus
zusammengelegten Maisblittern sei,
den der schwedische Volkerkundler
Nordenskéld bei den Charapa-
Indianern in den ersten Jahren dieses
Jahrhunderts beschrieben hat. Karlhans
Krohn brachte dann 1936 dieses in
Siidamerika ,.entdeckte” Spielgerit
nach Europa. Als Leiter einer Sport-

schule in K6In, unmittelbar am Dom,
testete er kurze Zeit spéter verschie-
dene Spielvarianten und entwickelte
daraus dasIndia ca - Spiel. Doch
woher kommt nun dieser neue Begriff?
Rainer Schmidt, Fachwart fiir Indiaca

im Eichenkreuz, bestitigte meine Ver-,

mutung: Der Wortstamm nimmt Bezug
auf die stidamerikanischen In d i aner
bzw. I n d i os, und damit auf die
Erfinderdieses Spielgerites. Aber erst
das Zusammenfiihren von India und
der Endung der Ursprungsbezeichnung
Peti- (k)ca fiihrte zur heutigen
Bezeichnung: Indiaca. Durch weitere
Verbesserungen brachte Krohn dann
schlieBlich dieses Spielgerit zu der
verdienten Anerkennung, 1959 wurde
der Ball patentiert und die Jury des

INDIACA-
BALL

Federn
(auswechselbar)

Stabilisierungsteil
Korper des Balles
aus Federn

oder Kunststoff

Deutschen Sportbundes wihlte im
Jahre 1972/73 das Indiacaspiel (mit
Schidger) zum Trimmgerit des Jahres.

Dieheute erhiltlichen Indiacabille sind
je nach Ausfithrung flache oder
birnenférmige ca. 25 cm grofle
Schlagbille, die mit drei oder vier
Fithrungsfedern versehen sind. Die
Federn bewirken (das kennen wir ja
von Pfeil und Bogen), daf3 der Ball mit
dem gepolsterten Boden voran
moglichst schulgerecht auf den
Mitspieler zufliegt, bzw. fiir den
Gegenspieler unerreichbar wird.
Beschidigte Federn kénnen ausge-
tauscht und zerzauste Federn unter
Wasserdampf geglittet werden.

Letzteres schult damit sogar hand-
werkliche Fertigkeiten und verldngert
die Haltbarkeit des Spielgerites. Das
Gewicht eines Indiacaballs betrigt je
nach Ausfithrung ca. 30-45 Gramm.
Durch Einlegen von Pfennigstiicken
(man sieht also, es ist eine preiswerte
Sportart), kann das Gewicht einiger
Bille erhéht werden, so daf auch bei
Wind ein Indiacaspiel im Freien
moglichist.

Indiacaistals ein unkompliziertes Spiel
im familidren Bereich zu empfehlen,
aber auch als Mannschaftsspiel unter
Turnierbedingungen findet es seinen
Reiz. Die Mannschaftsstirke ist
variabel und kann bismaximal 6 Spieler
betragen. Ein rechteckiges Spielfeld,
das von einem mindestens 1 m breiten
Freiraum umgeben sein sollte, wird
durch eine Mittellinie und ein Netz
(Hohe: 1.85 m) bzw. eine Schnur in
zwei Hilften geteilt. Die Abmessung
des Spielfeldes hingt von der Anzahl
der Spieler ab und differiert beim
Einzelspiel (4,5 x 10 m)und bis zu 9 x
18 Meter SpielfeldgréfBe beim Mann-
schaftsspiel; vergleichbar den Spiel-
feldverinderungen des Einzel- oder
Doppelspielfeldes beim Tennis. Beim
wettkampfgerechten Indiacaspiel ist
die Indiaca mit der Handinnenflache
so geschickt {iber das Netzzu schlagen,
da} der Gegner den Flugball nicht
bzw. nurregelwidrig annehmen kann.
Wihrend der Ballwechsel (bis zu
dreimal im eigenen Feld) diirfen die
Spieler ihre Position im Spielfeld
beliebig éindern, beim Aufschlag muf}
jedoch jeder wieder seine Position
analog den Volleyballregeln ein-
nehmen. Auch sonst gelten im Prinzip
die Spielregeln von Volleyball, aufler,
daf nicht nur nach S#tzen (1 Satz=15
Punkte, ggf. 2 Punkte Differenz),
sondern auch nach Zeit (2 x 10 bis 2 x
15 Minuten) gespielt werden kann und
daf} der Aufschlag generell von unten
nach oben ausgefiihrt werden mufl.

Fortsetzung ndichste Seite
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Fortsetzung von Seite 15

Nachdem ich nun zunichst unwis-
sentlich selbst(siehe Beginn)eine Form
des Indiacaspiel kennengelemnt habe -
da allerdings mit Schléiger -, kann ich
dieses (un)bekannte Spiel als eine
Mischung von Federball, Tennis und
Volleyball uneingeschrinktempfehlen.
Vielleicht findet sich mit diesen Zeilen
auch wieder ein Interessentenkreis,
der dieser Sportart zu erneuter
Popularitit verhilft, denn einerseits
verfuigt das Indiaca-Spiel iiber einen
nicht zu unterschiitzenden Gesund-
heitswert (zugleich ist die Verlet-
zungsgefahr beim Spiel sehr gering)
und andererseits beinhaltet es einen
hohen Freizeit-und Sozialisations- und
hier schlieBlich Recherchewert.

Falk Blask

Deutsche Eichenkreuzmeisterschaft
im Fuflball 1997

Zu den diesjahrigen Deutschen Eichenkreuz-Meister-

Indiaca-Historie in Deutschland

Inder historischen Datensammlung zur Entwicklung der Eichenkreuz-
Sportarbeit, zusammengestellt von Uwe Wehner, und aus den Samm-
lungsbestinden von Rainer Schmidt (CVIM Gesamtverband in
Deutschland, Indiaca - Fachwart, Ginsebrede 24 in 32791 Lage-
Lippe, Tel.: 05232/18493) finden sich folgende interessante
Informationen tiber Indiaca:

ab 1950 - Spiele im Wiirttembergischen Jugendschaftsbereich

1953 - Erste Wiirttembergische Jugendmeisterschaften

1968 - 1.Wiirttembergische Indiaca-Meisterschaften

1976 - Indiaca wird Sportart im Eichenkreuz

1978 Einheitliche Indiaca-Regeln werden fiir den CVJM-
Gesamtverband ab 1.1.1979 beschlossen '

1979 - 1. Deutsche Eichenkreuzmeisterschaft (DEM) in Indiaca
1990 - Erstmalige Austragung des EK-Landerpokals in Indiaca fiir
Auswahlmannschaften der EK-Mitgliederorganisation in Mainz mit
je 7 Damen- und Herren-Mannschaften

(-

——— |
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ZITAT DES MONATS 1

"Der Mensch ist keine Ente und kann ungebadet gesund

und lange leben."”

schaften in Schonebeck bei Magdeburg vom 19. bis 21.

September 97 fahren der diesjdhrige Berliner Meister Don-
Bosco-Berlinund derdeutsche Titelverteidiger JG Lichten-
rade-Nord. Im néichsten spuk wird dariiber ndher berichtet.

Albert Stolz (1808 - 1883)
Erziehungskunst 1883,
Freiburg 1891, Seite 73

Hier spricht die Volleyball-Turnierleitung - nicht

Nachdem es der Volleyball-Turnierleitung gelungen ist,
sich trotz aller Versuche der spuk-Redaktion jeglicher
Kommunikation mit ihnen zu entziehen, wird sie mit dem

16 spuk 3/97

kurz vor "Sendeschiufl" etwas auf die Beine.

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH !

Sanitar Bau- Gas

Heizung klempnerei Fliesen

Titel "Schlafmiitze des Monats" von uns ausgezeichnet.
Bei den vergangenen Spuk-Ausgaben waren sie dieser
Auszeichnung schon sehr nahe, bekamen aber immer noch

SPUK-Redaktion
Gerust

2 Ayt
= 8025083

Erwin Wiedecke Potsdamer Chaussee 8 14163 Berlin
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FUSSBALL
AKTUELLE TABELLEN
OBERLIGA 1. LEISTUNGSKLASSE
SPIELE TORE PKT SPIELE TORE PKT

1. Ev.Johannesstift 0 00:00 0 1. SG Schifersee 0 00:00 0
2. JG Lichtenrade-Nord 0 00:00 0 2. EFG Steglitz 0 00:60 0
3. JG Alt-Tempelhof 0 00:00 0 3. Drogenhilfe Tannenhof 0 00:00 o
4. JG Neutempelhof 0 00:00 © 4. Berliner Stadtmission 0 00:00 0
5. SGNathan-Wille 0 00:00 O 5. JG Tegel-Siid 0 00:00 0O
6. JG Senfkorn/Alt-Rein'dorf 0 00:00 0 6. KG Neu-Westend 0 00:00 0
7. Don-Bosco-Berlin 0 00:00 0O 7. Alt-Lichtenrade 0 00:00 0
8. BSC Staaken '95 0 00:00 0 8. Wilmersdorfer FC Auenkirche 0 00:00 0
9. FC KoKo Internationale 0 00:00 0 9. The Black Raven 0 00:00 o0
10. St. Jacobi-Luisenstadt 0 00:00 O 10. JG Zwdlf Apostel 0 00:00 O

11. St. Marien Reinickendorf 0 00:00 0

(Michael Schiiler 493 97 33)

Beginn des Spielbetriebes

Seit dem 23. August rollt das runde
Leder wieder. Dabei kann die FTL
drei neue Mannschaften begriien. Es
handelt sich hierbei um den Wilmers-
dorfer FC Auenkirche und um The
Black Raven, die dem Jugendzentrum
TollerstraBe entstammen. Zudem spielt
die Mannschaft Alt-Li-ra, deren
Wurzeln bei der damaligen SG Alt-
Lichtenrade liegen, wieder in der
Kirchenligamit. ‘

Des weiteren wird die Katholische
Gemeinde St. Agnes eine Mannschaft
stellen, die auBer Konkurrenz in den
Spielbetrieb ‘reinschnuppert. Auchin
dieser Saison wird wiederinzwei Ligen
gespielt (Oberliga und 1. Leistungs-
klasse), in denenjeweils eine Hin- und
eine Riickrunde ausgetragen werden.
DiebeidenLetztplazierten der Oberliga
steigen in die 1. Leistungsklasse ab.
Leider mufite sich die Mannschaft JG
Magdalenen bereits vom Spielbetrieb
zuriickziehen. Sie steht somitals erster
Absteiger der Saison fest. Aufsteiger
in die Oberliga sind die beiden
Erstplazierten der 1. Leistungsklasse.
Zum reibungslosen Ablauf des Spiel-
betriebes hat die FTL eine Stammein-
lage, wie auf der Vollversammlung
mehrheitlich gewiinscht, eingefiihrt.
Dabei hat jede Mannschaft zu Beginn
derSaison 1997/98 eine Stammeinlage
vonDM 100,- zu halten, die Eigentum
der Mannschaften bleibt, sich jedoch

um Gebithren fiir mannschaftliche
Verfehlungen reduziert.

Ein weiteres Novum ist die Erleich-
terung des Nachmeldeverfahrens. So
konnen Spieler, die nicht Vereins-
spielersind, jeweils zum Monatsbeginn
die Spielberechtigung erhalten. Das
miihselige Offnen der Meldelisten
entfillt somit.

FuBiball-Turnierleitung (FTL)

Am 27. Mai 1997 fand in der
evangelischen Kirchengemeinde Alt-
Tempelhof die Vollversammlung der
Fachgruppe Fullball der Evangelischen
Sportarbeit Berlin-Brandenburg e.V.
(ESBB) statt. Neben Anderungen der
Spiel- und Rechtsordnung kames auch
zu Verinderungen der Zusammen-
setzung der FTL. So standen Christian
Schénke, Jochen Schulderinsky, Uwe
Schoberund Guido Dolejsnicht wieder
zur Wahl. Die FTL dankt hiermit
nochmals allen fur die langjihrig
geleistete Arbeit. Ganz besonderer
Dank gilt Christian Schénke, der als
Abschiedsgeschenk einen Wander-
pokal fiir den Berliner Meister gestiftet
hat.

Auf der konstituierenden Sitzung der
FTL wurden Marcel Safari zum 1.
Vorsitzenden und Klaus Briining zum
2. Vorsitzenden gewihlt. Als neue
Mitglieder kann die FTL Franz
Kuhnlein, Thorsten Walterund Daniel
Ohlendorf begriilen. Des weiteren

(Thorsten Walter 372 65 86).

wurde Uwe Wehner als sachkundige
Personlichkeit wieder in die FTL
berufen.

Marcel Safari
CVJM-Spiele

Zuden vom 13. bis 15. Juni in Kassel
stattfindenden CVJM-Spielen 97
reisten Teile der Mannschaften JG Alt-
Tempelhof, JG Neutempelhof und
Koko Internationale an. Per Bahn kam
die Mannschaft JG Alt-Tempelhofam
Freitagabend in Kassel an. Nach einer
etwas chaotischen Fahrt durch Kassel
konnte endlich das Nachtquartier
bezogen werden. Im Anschluf} an ein
gemeinschaftliches Frithstiick fanden
Samstagnachmittag die eigenen
Rundenspiele auf Kleinfeldern statt.
Es wurde dabei mit sechs Feldspielern
und einem Torwart auf Rasenplitzen
gespielt. Nach dem Gruppensieg
wurdendie Gruppenspiele am Sonntag
fortgesetzt. Im Anschluf} an die
Siegerehrung ging es dann wieder per
Bahnnach Hause. Trotzeiniger Pannen
bei der Durchfithrung der Spiele, die
bei solchen Grofiveranstaltungen
verstéindlich sind, hatesallen viel Spa3
bereitet. Hohepunkt war jedoch der
Sprung von einer Briicke in die
,Schéne“ Fulda. Fiir alle, die nicht
dabei waren: Tut"s beim nichsten Mal.

Mathias Jank
3/97 spuk 17
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" Allianz - Generalvertretung

Axel Moslener
Herbartstralle 15 14057 Berlin
Tel.: 030/3 21 20 41

Lux TischTennis-Zentrum \Q}
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T-Shirt - Druck u. Flock,
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TISCHTENNIS
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"Youngster'' geht in den ""Ruhestand"

Zu Beginn der Saison 1997/1998
scheidet Norbert Gengelbach aus
beruflichen und privaten Griinden aus
der TTL aus. Damit verldfit das
dienstilteste Mitglied dieses ehren-
amtliche Gremium. Norbert hat sich
seit 1970 (!!) innerhalb der TTL fiir
die Belange des Kirchensports
eingesetzt.

Angefangen hat sein sportliches
Interesse in den 60er Jahren in der JG
Alt-Schoneberg, die sich bereits seit
1949 an den iibergemeindlichen
Sportangeboten der West- und Ost-
BerlinerKirchengemeinden beteiligte.
Als Youngster unter den bereits dlteren
Kirchensportlern (z. B. Giinter Mack,
erster Turnierleiter der TTL) wuchser
ineinehrenamtliches Mitarbeiterteam
hinein, das Gruppenarbeit mit sport-
lichen Aktivititen verband. Bereits vor
den Breitensport-Initiativen der
Sportverbénde und Vereine (Trimm-
Aktion u. a.) gab es im Bereich der
EvangelischenKirche Berlin-Branden-
burg vergleichbare Sportangebote
auBerhalb des Leistungssports.

So tauchte Norbert erstmalig 1965 als
Ersatzspieler der 3. Tischtennis-
mannschaft der JG Alt-Schéneberg
auf. 1968 ist er bereits Leiter dieser
Mannschaft. 1970 tibernimmt er die 2.
Mannschaft. 1972/73 gewinnt er mit

der 1. Mannschaft den Berliner
Mannschaftsmeistertitel der Evange-
lischen Jugend Berlin zum ersten Mal.
Filinfweitere Mannschaftsmeistertitel
folgten noch bis zur Saison 1989/1990.
Sicheristessein Verdienst, dadie JG
Alt-Schoneberg als TT-Gruppe und
als Sportgemeinschaft bis zu ihrer
Auflosung 1991 (seit 1959 ununter-
brochen) in der obersten Spielklasse
der ,,Kirchenliga“ mitspielte und nie
abstieg.

Danach schloB er sich der Tisch-
tennisgruppe der EK Trinitatis
Charlottenburg an. Er ist eine
verlédBliche Stiitze der 2. Mannschaft
und hat wesentlich zum Auf- und
Wiederaufstieg dieses Teams in die
Oberliga beigetragen.

Bei Trinitatis hilfter tatkréftig mit, das
Gruppenleben auch auBerhalb des
Runden-Spielbetriebes zu gestalten.
Seit Jahren leitet er u. a. umsichtig das
alljahrliche Einladungsturnier der EK
Trinitatis.

Als gewihlter Turnierleiter der TTL
nahm Norbert Gengelbach im Juni
1970 erstmals an einer TTL-Sitzung
teil. Seinem Einsatz war es zu
verdanken, daB die jdhrlichen TT-
Rundenspiele und die anderen dazu-
gehorigen TT-Angebote iiber die Jahre

Bestand hatten. 1978 wurde Norbert
als Nachfolger von Klaus Pomp (EK
Trinitatis) zum Vorsitzendender TTL
gewshlt. Von 1979 bis 1982 tibernahm
er die Geschéftsfuhrung der TTL.
Auch im Eichenkreuz-Sport ist
Norbert kein Unbekannter, da er oft
an den Deutschen Eichenkreuz-
Meisterschaftenteilgenommenhat. Es
begann 1969 zur Meisterschaft in
Holzgerlingen und fand seine Hohe-
punkte 1973, 1977, 1978 und 1979,
wo er mit der Mannschaft der JG Alt-
Schoénebergjeweils Deutscher Eichen-
kreuz-Mannschaftsmeister wurde.
Auch in einem anderen Sportbereich
war Norbert sehr aktiv fiirdiekirchliche
Sportarbeittitig. Alsaktiver Handball-
spieler gestaltete er die letzten groBBen
Handballturniere inder Schéneberger
Sporthalle mit. Zu ihnen kamen bis
1972 einmal jéhrlich ca. 50 Gemein-
demannschaften. Im Januar 1974 war
er Griindungsmitglied der Handball-
Turnierleitung (HTL).

Auch nach seinem Ausscheiden aus
der TTL wird Norbert, sofern es seine
Zeitzuldft, sich weiterim Kirchensport
und in der Trinitatis-Gruppe engagie-
ren. Fiir seine bisherige Arbeit in der
TTL danken wir ihm ganz herzlich.

Stefan Toeplitz

Norbert
Gengelbach

Augenoptikermeister

® 781 54 69

ITSICHT - BRILL
|NINR EINEZEIGE BRILLE 'R ALLES EWISCHEN
HORIEZEONT vND NASENSPITZE

Hauptstr. 59

10827 Berlin-Schéneberg

ENGLASE

Mit 40 geht es los:

Das Auf und Ab

von Lese- und Fernbrille,
die Trennlinien

in den Mehrstirken-Glasern.
Mit Gleitsicht-Glisem
bleibt lhr Ailter Ihr
Geheimnis.

_:I Markenqualitiat
von Carl Zeiss
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Sport -und Frelzeitamkol GmbH

Alt- Lietzow 5 - 10587 Berlin - Telefon 030 / 3414318 - Telefax 030 / 3413160

istda!

TT-Katalo Qn assen

et
Peugeot-Boxer-Bus, 9-Sitzer
Vollkasko, km-frei
von Freitag bis
Sonntag nur 5@9
‘~‘°\ }.
Videokassetten -

Grof3e Auswahl
Euro’s + Weltmeisterschaften

Sunshine der Langnoppenexperte
Alle Noppen auf Lager

Neuheit aus der Hexenklche

TONI HOLD'S

Bitte erfragen !

Toppy or not Toppy ?

Wollen Sie den Megaspin spielen,
lassen Sie sich bei uns
die spinfreudigsten Belage zeigen.

Ein starkes Team: SUNSHINE TISCHTENNIS
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TISCHTENNIS
AKTUELLE TABELLEN
OBERLIGA (Olaf Seeger 030/361 39 68) 1. LIGA SUD (Olaf Schade 030/432 58 50)
1. JG Kreuzkirche I 4: 0 1. Olberg Clan Kreuzberg I 4: 2
2. JGNeu-Tempelthof1 4: 0 2. JG Martin Luther Lichterfelde II 3: 1
3. JG Martin Luther Lichterfelde I 4: 0 3. JG Ananias | 3: 1
4, EJ Wichernl 4: 0 4. LOD Vaterunser 2: 0
5. ESGRadeland 4: 0 5. Phase III St. Richard 2: 0
6. JG Schlachtensee (ex Old M'Maus ) 4: 2 6. JG 12 Apostel 2: 2
7. JG Ananias II 2: 6
7. EK Trinitatis 1 1: 3 8. JG Neu-Tempelhof II 0: 0
8. EK Trinitatis I1 1: 5 9. JG Charlottenburg Nord 1 0: 0
9. JG Dietrich Bonhoeffer I 0: 4 10. JG Kreuzkirche HI 0: 0
10. JG Lietzensee I 0: 4 —
11. JG Martin-Luther NeukélIn I 0: 4 2.LIGASUD (Rainer Klabinski 030/381 73 98)
12. EJ Wichem II 0: 4 1. JG Ananias III 0: 0
2. JG Paul Schneider I 0: 0
1. LIGA NORD JChristian Zzgankl 030/393 29 73) 3. SELK Wilmersdorf 0: 0
1. Ol-Sardinen Kreuzberg Il 4: 2 4. Minis aus Tiergarten 0: 0
2. JG Borsigwalde 2: 0 5. Glockenturm Heilsbronnen 0: 0
3. JG Kreuzkirche I 2: 0 6. JG Matthdus Steglitz 0: 0
4. JG Liibars 2: 2 7. JG Dietrich Bonhoeffer I1I 0: 0
5. AH Gatow 0: 0 8. Elternzentrum Kreuzberg 0: 0
6. JG Kreuzkirche IV 0: 0 9 JG Patmos Steglitz I 0: 0
7. DZH Kinderviertel 1 0: 0
8. JG Konradshohe/Tegelort I 0: 2 JUGENDLIGA (Hans Grofe 030/833 63 72)
9. JG Neu-Tempelhof 11 0: 2 1. TTS Alt Wittenau Jugend 0: 0
10. Vorwirts Pichelsdorf 0: 2 2. TTS Alt Wittenau Minis 0: 0
3. TTF Bétzow Minis 0: 0
2. LIGA NORD (Helmut Knebel 030/626 13 32) 4. DZH Kinderviertel Jugend 0: 0
1. EK Trinitatis Il 0: 0 5 DZHKinderviertel Minis 0: 0
2. JG Dietrich Bonhoeffer I1I 0: 0 6. DZH Kinderviertel Minis II 0: 0
3. JG Pichelsdorf 11 0: 0 7 JGPhilippus Steglitz 0: 0
4. JG Nathan Séderblom I 0:0 8. JG Pichelsdorf Jugend 0: 0
5. JG Stephanus Wedding 0: 0 9 jGPichelsdorf MinisI 0: 0
6. JG Lietzensee II 0: 0 10.JG Pichelsdorf Minis IT 0: 0
7. JG Charlottenburg Nord 11 0: 0
8. JG Gustav Adolf 0: 0
9. JG Alt-Reinickendorf 0: 0 Uwe-Wehner-Cup 1997/98
3. LIGA (Stefan Toeplitz 030/211 57 41) Der neugestiftete Uwe-Wehner-Cup 1997/1998 startet im
1. BK Heilsbronnen 4: 0 November in die erste Runde. Es wird ein einfaches Ko-
2. JG Patmos Steglitz II 4: 0 System gespielt.
3. JG Nathan Séderblom 11 2. ¢ Die erste Runde wird am 27. Oktober 1997 auf der TTL-
4. DieNamenlosen 2: 0 Sitzung ausgelost - Paarung und Heimrecht. Die weiteren
8. JG Paul Schneider II 0: 2 RundenwerdeneinschlieBlich des Endspielsnachdem glei-
6. JG Pichelsdorfer III 0: 2 chen System durchgefithrt. Das Endspiel findet dann auf
7. JG Kreuzkirche V 0: 4 neutralem Platz statt.
8. JG Martha Kreuzberg' 0: 4 DasStartgeld ist auf das TTL-Konto einzuzahlen:
Hans Grofie
DAMENLIGA (Reinhard Kapella 030/681 15 60)

- Sonderkonto Tischtennis -

1. JGPichelsdorf 0: 0 "Uwe-Wehner-Cup"
2. Neu Tempelhofer Hexen 0: 0 Postbank Berlin

3. JG Paul Schneider 0: 0 BLZ 100 100 10

4. DZHKinderviertel 0: 0 Konto-Nr. 74 06 31 - 106
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Detlef Haack

Restaurierungswerkstatt
Tischlerwerkstatt
Innenausbau

Telefon 030 - 344 99 15
Mobil 0172 - 398 27 87
Telefax 030 - 344 99 15

Restaurator u. Gutachter
Mitglied im AdR |
Sickingenstrafle 4
10553 Berlin

KAROSSERIEBAU-AUTOLACKIERUNG)

Manfred Baumann Karosserie-Reparatur

Karosseriebaumeister  Unfallschdden
Moderne Richtbank.
Lackiererei 80°
Farbmischanlage

Karosserie Manfred Baumann
Karosseriebaumeister
Quitzowstr., 72-73

Fachbetrieb 10551 Berlin (Tiergarten)
{Telefon 030/395 35 77)
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Trinken - aber richtig

Was den Sportlern alles wirklich niitzt: Drei Dinge sind wichtig

Wasser ist der wichtigste Grund-
bestandteil unseres Organismus, es
bildet sozusagen als der ,,Innere Oze-
an‘ des K6rpers das Medium, in dem
alle Lebensvorginge ablaufen kénnen.
Je dlter wir werden, desto mehr geht
der Wassergehalt als Zeichen der Al-
ternsvorgénge zuriick. Das wird aller-
dings oft dadurch verstirkt, daf viele
dltere Menschen aus Gewohnbheit zu
wenig trinken.

Im Ruhezustand werden téglich etwa
2,5 1 Wasser iiber Nieren, Haut, Lun-
gen und Darm abgegeben. Feste Nah-
rung und das im Stoffwechsel entste-
hende Wasser liefern reichlich einen
Liter, d.h. es miissen mindestens noch
1,51 Fliissigkeit zus#tzlich aufgenom-
men werden, um optimale Funktions-
bedingungenaufrechtzuerhalten. Ohne
Flissigkeitszufuhr ist menschliches
Leben nur wenige Tage méglich.

Im Sport gilt das Sprichwort: ,,Vor
den Erfolg haben die Gétter den
Schweif} gesetzt* auch direkt in sei-
nem unmittelbaren Wortsinn. Wer
korperliche Arbeit vollbringt, produ-
ziert damit viel Warme, nur 10-30%
der bei Muskeltitigkeit umgesetzten
Energie steht als mechanische Kraft
zur Verfiigung, der Rest wird als
Wirme freigesetzt und muf in geeig-
neter Weise ,,entsorgt* werden, weil
die Korpertemperatur nicht in gefihr-
lichem AusmaB ansteigen darf (d.h.
iiber 39 - 40 Grad). Bei sportlichen
Belastungen mit intensiver Muskelar-
beit kann die Thermoregulation dies
nur durch die Produktion groBer
SchweiBmengen und deren Verdun-
stung bewiltigen. ‘

Die Schweifraten bei langandauernder
Arbeit konnen etwa einen Liter pro
Stunde betragen. Sie sind abhingig
von den duBeren Bedingungen, aber
auch von den individuellen Voraus-
setzungen (Gut-Trainierte kénnen mit
weniger und nicht so stark konzen-
triertem SchweiB} eine Belastung ab-

solvieren). Bei extremen Anforderun-
genwerdenzuweilen Schweimengen
von 2 - 3 Litern pro Stunde abgege-
ben. Die SchweiBabgabe fiihrt relativ
schnell zu einem Wassermangel im
Organismus. Man geht davon aus, da3
bei einem Wasserverlust von 2% des
Korpergewichtes eine Verringerung
der korperlichen Leistungsfihigkeit
einsetzt. Hohere Verlustraten behin-
dern dann nicht nur den Leistungs-
vollzug, sondern gefahrden infolge der
Bluteindickung die Lebensfunktionen
iiberhaupt.

Deshalb ist bei sportlichen Belastun-
gen, insbesondere wenn sie linger als
eine Stunde anhalten, eine gezielte
Flissigkeitszufuhr unbedingt zu emp-
fehlen. Diese Erkenntnis ist in den
letzten Jahren erfreuticherweise All-
gemeingut geworden (in fritherer Zeit
gabesnochsolche Ratschlige wie:Ein
guter Athlet trinkt nicht). Die Abléufe
beim Wiederausgleich des Fliissig-
keitshaushaltes sind bei hochtrainierten
Sportlern und Freizeitsportlern im

N
s )
e

t

Prinzip gleich. Entscheidender Aus-
gangspunkt bei allen Sportlern ist der
individuell unterschiedliche Bean-
spruchungsgrad in der jeweiligen Be-
lastungssituation.

Uber das Was und Wie des Fliissig-
keitsersatzes gab es sehr lange unter-
schiedliche Vorstellungen, und erstin
den letzten Jahren ist anhand umfang-
reicher Untersuchungen tiber die Ver-
wertung zugefiihrter Fliissigkeiten bei
sportlichen Belastungen ein Konsens

erzielt worden. Die entsprechenden
praktischen Konsequenzen sind fol-
gende:

Getrinke zum Fliissigkeitsersatz soll-
ten so zusammengesetzt sein, daB sie
eine Zufuhr von Wasser, Energietri-
gern und Natrium méglichst schon
wihrend der Belastung erméglichen.
Beieinem Kohlenhydratgehalt von 20
bis 80 g/l und einem Natriumgehalt
von 200 bis maximal 1100 mg/l wer-
den solche Getrinke am besten ver-
wertet. Getréinke mit hoherem Koh-
lenhydratanteil (z.B. Fruchtsifte oder
Cola) werdenschlechter im Darm auf-
genommen, teilweise ist sogar erst ein
Riickstrom von Wasser in den Diinn-
darm gegeben. Reines Wasser, Mine-
ralwasser oderauch Tees werden eben-
falls schlechter aufgenommen als die
obengenannte Mischung, dariiber hin-
aus fehlen ihnen die Kohlenhydrate als
Energietréiger.

Weitere Mineralien wie Kalium, Ma-
gnesium oder auch Chlorid gehen in
kleinen Mengen mit dem Schweil} ver-
loren, jedoch in geringerem Ausmaf
als das Wasser. Sie kénnen in gerin-
gem MaBe den Getriinken zugesetzt
werden (d.h. nicht mehr als 225 mg/1
Kalium, 100 mg/l Magnesium, 225
mg/l Kalzium oder 1500 mg/l Chlo-
rid). Dieser Ersatz ist jedoch nicht
unbedingt erforderlich, der Ausgleich
kann nach den Belastungen etfolgen
(und zwar auch mit der iiblichen
Nahrungszufuhr).

Séuren werden oft zur Geschmacks-
verbesserung hinzugefiigt, je weniger
S#ure ein Getrank allerdings enthilt,
desto geeigneter ist es fiir den Korper.
Auchdie Zugabe von Vitaminen bringt
wihrend der Belastung keine Vortei-
le.

Insgesamt sollten die Getrinke etwa
die gleiche osmotische Stirke wie das
Blut aufweisen (isotone Getriinke)
bzw. leicht unter dieser Stirke liegen

Fortsetzung ndchste Seite
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(leicht hypotone Getridnke). Diese
Vorgaben sollten bei der Fliissigkeits-
zufuhr wihrend der Belastung, ins-
besonders bei Wettkdmpfen, relativ

~ strikt beachtet werden. Die Zufuhr

sollte auch beim Training erprobt und
eingewhnt werden.

Es wird empfohlen, wihrend der Be-
lastung in kleinen Portionen (150 bis
200 ml) alle 15 bis 20 Minuten zu
trinken. Dies hangt allerdings vonden
gegebenen organisatorischen Voraus-
setzungen ab. Liufer trinken meist
kaum mehr als 500 ml pro Stunde,
Radfahrer etwas mehr. Die unter Be-
lastung eingeschrinkte Rate der
Magenentleerung betriagt ohnehin nur
ca. 1 Liter pro Stunde. Unmittelbar
vor der Belastung (10 bis 30 Minuten)
kann man eine Menge von etwa 500
ml zu sich nehmen. Vor allem aber
sollte aus den Vortagen kein allgemei-
nes Defizit, sondern ein ausgegliche-
ner Flissigkeitshaushalt bestehen.

Man kann die auf dem Markt angebo-
tenen Getrdnke nach den obigen Kri-
terien tberpriifen. Viele erfahrene
Sportler stellen sich auch eigene Mi-
schungen her.

In der Phase nach den Belastungen
spielt die qualitative Zusammenset-
zung der Getrénke nicht mehr eine so
entscheidende Rolle, weil die Fliissig-
keiten sich mit den dann verfiigbaren
iibrigen Nahrungsbestandteilen mi-
schen konnen. Man sollte jedoch we-
nigstens die 1,5fache Menge des ge-
schitzten Verlustes zusétzlich zuftih-
ren. Getrinke, die reichlich Alkohol
oder Coffein enthalten, stimulieren sehr
stark die Wasserausscheidung, so daf3
der Ausgleich des Defizits wieder ver-
langert wird.

Kontinuierlichinallen Trainingsphasen
muf auf eine quantitativ ausreichende
Fliissigkeitszufuhr geachtet werden.
Invielen Fallenist das natiirliche Durst-
gefithl hierfiir nicht verliflich. Die
Urinausscheidung sollte mindestens
1,5 1 am Tag betragen und die Farbe
des Urins dementsprechend hell sein.
Die Zufubr von Getrinken ist Be-
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standteil einer insgesamt sportgerech-
ten Erndhrungsgestaltung.

Fazit:

Hohe sporiliche Beanspruchungen von
langerer Dauer (ca. mehr als eine Stun-
de) erfordern einen Fliissigkeitsersatz
moglichst schon wihrend der Bela-
stung. Dafiir gibt es heute eindeutige
Kriterien (Menge an Wasser, Kohlen-
hydrat- und Mineralgehalt), anhand
derer man sich auch im umfangreichen
Marktangebot orientieren kann.

Im Trainingsprozef wie auch im all-
gemeinen Lebensregime ist ein ausge-
glichener Fliissigkeitshaushalt eine

unerldBliche Voraussetzung fiir die
Gesundheitsstabilitdt wie auch die
sportliche Belastbarkeit. Hierfiir sind
keine besonderen Vorgaben erforder-
lich, da eine vollwertige Erndhrungs-
gestaltung die notwendigen Inhalts-
stoffe in der Regel bereithilt. Ausrei-
chende Fliissigkeitsmengen konnen
dann weitgehend nach individuellem
Belieben zugefiihrt werden, wobei es
sich fiir den Sporttreibenden durchaus
empfiehlt, auchiiber den vorhandenen
Durst hinaus zu trinken.
Dr. sc. med Klaus-Peter Schiiler
Landesinstitut fiir Sportmedizin
® 818120

Verkehrsverbindung:
U-8ahn -
S-Bohn -~ T3
A0

Bus 148, 187, 348
® ouf dem Hof

direkt Innsbrucker Plot
{neben der Berdiner Bork)

se "
e Auswah!
3::1 Schlﬁsselanhanger

bis TT-Tisch

gunstige Vereinsausstaﬂung

Otfnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr  10.00 - 18.00 Uhr
Do 13.00 - 19.00 Uhr
So 10.00 - 13.00 Uhr

lénger nach Vereinbarungt

Innsbrucker Strafie 29 - 10825 Berlin-Schéneberg

Tel. (030) 8 549540 - Fax (030) 8 549519
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Malche zum zweiten Mal Berliner Meister

Finaltag erneut von Eklat iiberschattet |

Bereits Anfang Juni sind die Play-Offs
der Basketballrunde zu Ende gegan-
gen. Nach relativ unspektakuldren
Viertelfinalbegegnungen - wir be-
richteten im letzten spuk - wurden mit
. Spannung die Halbfinalbegegnungen
zwischen Maria Frieden und den
Malche All Stars einerseits und KTO
und Dominicus andererseits erwartet.
Die Halbfinalistendes Vorjahres waren
also auch die Halbfinalisten dieser
Saison.

Besonders die Begegnung zwischen
Dominicus und KTO wurde mit
Spannung erwartet, da sich diese
beiden Teams seit Griindung der BTL
immer enge Partien geliefert hatten,
diedannaberstets von KTO gewonnen
wurden. Nun mufite man aber zur
Kenntnis nehmen, da Dominicus
gerade in den Play-Offs stark auf-
steigende Form zeigte. Dies zeigte
sich vor allem schon in der Vier-
telfinalbegegnung gegen die Grooms
aus Pankow, indenen Dominicus sehr
konzentriert und sicher aufspielte. Die
erste Begegnung ging dann allerdings
relativ glatt mit 16 Punkten Vorsprung
an KTO, so daB bei letzteren sich
schon mehr Gedanken iiber das Finale
gemacht wurden als {iber die nur als
Formsache betrachtete zweite Halb-
finalbegegnung, die leider nur 16
Stunden vor dem Finale bestritten
wurde.

Dieses Verhalten ridchte sich dann
sofort, binnen weniger Minuten lag
KTO, bei denen der stirkste Spieler
eine Auszeit in Amerika genommen
hatte, zurlick. Der Vorsprung von
Dominicus betrug zur Halbzeit
immerhin zehn Punkte, so daB sich
KTO ernsthafte Gedanken' tiber das
Spiel um Platz drei machen konnte.
Die letzten zwei Minuten spielte
Dominicus aufgrund hoher Foul-
belastungen nur noch zu viert, was sie
allerdings nicht mehr daran hinderte,
den ersten Sieg iiber KTO zu ver-

buchen, Im Gesamtergebnis beider
Spiele erreichte aber KTO das Finale.

Die zweite Halbfinalbegegnug ver-
sprach nicht ganz so interessant zu
werden, daMalche in der Saison bisher
alle Spiele - bis. auf die Begegnung
gegen die Magic Moments, die aller-
dings auch knapp war - gewonnen
hatte. Maria Frieden hatte die Begeg-
nungen, die sie stark gefordert hétten,
am Griinen Tisch entschieden - eine
sichere Methode, um allen Gegnern
das eigene Leistungsniveau zu ver-
schleiern. Inden beiden bestimmt nicht
leichten Vorrundenbegegnungen
gegen KTO wurden sehr unter-
schiedliche Leistungen gezeigt - eine
starke zu Saisonbeginn und eine mehr
als durchwachsene zum Ende der
Saison. Allerdings gingen beide Siege
an die Konradshoher. Die wirklich
spannende Frage war also eher, ob

MITSPIELER/-
INNEN GESUCHT !

Die VF Dominicus Devils
(langjédhriger Dritter der
Basketballrunden der
ESBB) suchen fiir die
neue Saison noch Spie-
ler/- innen. Wir sind
zwischen 20 und 30
Jahren altund treffenuns
immer am Montagabend
in Neukdlin. Niheres
erfahrt 1hr bei:

Peter Tel.: 666 10 37

Maria Frieden gegen Malche zwei
halbwegs ausgeglichene Spiele liefern
kénnen wiirde und ob Malche es schaf-
fen wiirde, zweimal zu fiinft anzutreten.

Nachdem die zweite Frage fiir die
erste Begegnung erflilit war - Malche
stellte exakt flinf Spieler - entschlof3

sich Maria Frieden, eine konsequente
Pressdeckung gegen Malche zu
spielen. Dies ridchte sichjedoch schon
nach wenigen Spielminuten: Malche
bekam das Spiel sehr gut in den Griff,
konnte die Liickeninder Verteidigung
nutzen und profitierte auch von den
konditionellen Schwichen Maria
Friedens. Diese mufiten nimlich sehr
frithzeitigihrer agressiven Spielweise
Tribut zollen und wurden immer
langsamer. Daraus resultierten dann
zu Beginn der zweiten Halbzeit eine
Vielzahl an Fouls von Seiten Maria
Friedens. Die Marienfelder sahen
allerdings nicht ihre riide Spielweise
als AnlaB} fiir die Fouls, sondern eher
den ihrer Meinung nach parteiischen
Schiedsrichter. Malche gewann die
Begegnung dann mit {iber 20 Punkten
Vorsprung, die auch im Riickspiel nie
in Gefahr gerieten.

Die Begegnungen fiir den Finaltag
warenalso dieselben wieim Jahrdavor:
Maria Frieden gegen Dominicus im
Spiel um Platz drei und Malche All
Stars gegen KTO um die Meisterschaft.
Zwei Stunden vor dem Beginn der
Spiele zeichnete sich dann leider noch
eine andere Parallele zum Vorjahr ab:
Maria Frieden trat zum Spiel um Platz
drei nicht an.

Wihrend der Mannschaftsleiter im
Vorjahr noch Verletzungen seines
Teams vorschiitzte - im nachhinein
wurde bekannt, da3 Maria Frieden
nichtumdie,,Goldene Ananas* spielen
wollte - und der Termin immerhin
noch gute zwdlf Stunden vor dem
Spiel abgesagt wurde, war in diesem
Jahr nichts von der Mannschaft zu
héren. Der Mannschaftsleiter von
Dominicus konnte dann jedoch kurz
vor Spielbeginn erfahren, da3 Maria
Frieden sich nicht aufden Finaltermin
eingestellt hatte und somit nicht am
Spiel um Platz drei teilnehmen wollte.

Fortsetzung ndchste Seite
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Dies war leider schon fast der
Hohepunkt des Finales. Die Begeg-
nung Malche gegen KTO wurde vor
einer leeren Zuschauertribiine in der
Cyclopstral3e leider eher eine Gihn-
nummer. Die ersten zehn Spielminuten
konnte KTOmiteinem sehr langsamen
Spiel und konsequenter Deckung
Malchedeutlichinihremsonstiiblichen
schnellen Fast Break Spiel ein-
schrénken. Was danndanach geschah,

wird wohl das Geheimnis von KTO
bleiben - sinnlosen EinZelaktionen
wurde der Vorzug vor einer ge-
schlossenen Mannschaftsleistung
gegeben. Auf diese Art und Weise
wurde Malche gut ins Spiel gebracht.
Dankbar wurde die dargebotene
Gelegenheit von Malche genutzt, die
einen Acht-Punkte-Riickstand in eine
Fiihrung von drei Punkten zur Halbzeit
umwandelten. Nach der Pause spielte
KTO wie von allen guten Geistern
verlassen weiter wie zum Ende der

ersten Halbzeit und kassierte fiir die
wahrscheinlich schlechteste Saison-
leistung 'eine verdiente Niederlage
(66:33).

Malche konnte sich begliickwiinschen,
mit zwei verletzen Spielern auch in
diesem Jahr wieder den Titel geholt zu
haben. Sie werden die ESBB im
nichsten Jahr bei den in Berlin
stattfindenden Deutschen Eichen-
kreuzmeisterschaften vertreten.

Jiirgen Schulz-Briissel

Basketballsaison 1997/1998

Am 20. September begann die 4. Bas-
ketballrunde der ESBB.. Wenn alles
im Sinne der Organisatoren verliuft,
werden an diesem Tag drei Begeg-
nungen stattfinden, eine Zahl, die im
Laufe der Saison nicht mehr erreicht
werden sollte. Nach zehn Spieltagen
wird hoffentlich noch vor den
Osterferien die Vorrunde vorbei sein,
so daf} dann im April die Play-Off
Begegnungen durchgefiihrt werden

Gruppe A

1.KTO

2. Maria Frieden

3. Gobblin Grooms Pankow All Stars
4. Moroni Fighter

konnen. Anfang Juni wird dann der
Meister dieser Saison an einem
hoffentlich spannenden Finaltag gekiirt
werden.

Bis das passiert, miissen sich die 12
Teams, die in drei gleichberechtigten
Gruppen eingeteilt sind, noch in
teilweise sehranspruchsvollen Spielen
messen.

Die Gruppen spielen eine einfache Hin-
und Riickrunde. Zusitzlich spielendie

Gruppe B

1. Magic Moments

2. Frohnau Blister

3. FSV Reinickendorf
4. Fast Break

an Platz eins und zwei gesetzten der
drei Gruppen noch einmal gegen-
einander. Dasselbe Schema wenden
die auf drei und vier gesetzten
untereinander an. Auf diese Weise hat
jede Mannschaft dann sechs Spiele in
der eigenen Gruppe und vier gegen
Gegner der anderen Gruppen.

Die Gruppeneinteilungen sehen wie
folgt aus:

Gruppe C

1. Malche All Stars

2. Dominicus Devils
3. Dekanat Tiergarten
4. Ananias Giants

Frisuren — Stubchen

Friseurmeisterin

Vera Zadow

Nordhauser Str. 35
- Charlottenburg -

10589 Berlin

(Tel. 030/345 36 68)
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Jugendarbeit macht sich bezahlit

Gastgeber des Saison-Eroffnungsgottesdienstes: Gustav-Adolf

Die Tischtennisgruppe der Gustav-
Adolf-Gemeinde im Kirchenkreis
Charlottenburg erneuert sich immer
wieder aus der Jugendarbeit heraus.
Beklagenswerterweise ist dies bei im-
mer weniger Kirchengemeinden der

Fall. Und dies spirt die Evangelische
Sportarbeit in ihren Spielangeboten,
an denen sich merklich weniger Kir-
chengemeinden beteiligen. Tischten-
nis zum Beispiel wird indieser Saison
vor allem von Miénnern um die 40
gespielt. So ist die Gustav-Adolf-Ge-
meinde ein Hoffnungstréiger, daB} der
Knoten auch in anderen Gemeinden
platzt und sie ihren Jugendlichen auch
das Angebot der Evangelischen Sport-
arbeit wieder niher bringen.

Alles hiingt aber immer wieder von
ganz, ganz engagierten Mitarbeitern
ab, die es auch schaffen, die Freude,
den SpaBl am Sport auch riiberzu-
bringen. Anfang der 80er Jahre hatte

die Gustav-Adolf-Gemeinde mit Axel
Littich einen agilen Mitarbeiter fir
dieJugendarbeit gewonnen. Durch sei-
nen enormen Einsatz schaffte er es, in
kurzer Zeit mehrere Mannschaften fiir
die Spielrunden in der Evangelischen
Sportarbeit aufzubauen. Nach dem
Weggang von Axel Liittich gab es
dann natiirlich sofort einen Bruch.

Doch mit Rainer Klabinski, 28jahrig
und von Beruf Elektro-Einrichter bei
Siemens, bliebeinehrenamtlicher Hel-
fer, der es schaffte, dal die Sport-
arbeit in der Gemeinde weiter fortge-
filhrt wurde. Reichliche Unterstiit-
zung fand und findet die Gruppe in
Andreas Ermisch, der im Gemeinde-
kirchenrat von Gustav-Adolf Sitzund
Stimme hat.

Inzwischen ist die Tischtennisgruppe
aufdem Wegnachoben, dennmitdem
zweiten Platz inder 3. Leistungsklasse
konnte die Gruppe einen schénen
sportlichen Erfolg verbuchen und fei-
ern.

Auch fiir den Saison-Eréffnungs-Got-
tesdienst 1997 / 98 hatte Rainer
Klabinski, Leiter der Gemeinde-
sportgruppe, Mitglied in der Tisch-
tennis-Turnierleitung undim Vorstand
der ESBB, gute Vorarbeit geleistet.
Denn seine Gemeinde hatte diesmal
die Sportfreunde eingeladen. Dem
Gottesdienstbesucher stand ein Falt-
blatt zur Verfiigung, so daB er Lieder

und Sprechtexte schnell parat hatte,
eine angenehme Hilfe fiir all diejeni-
gen, die mit dem Gottesdienstablauf
nicht so vertraut sind.

Im Gottesdienst ging die Gemeinde-
pfarrerin Katharina Freudenberg ganz
geschickt auf den besonderen sportli-
chen AnlaB ein und schlug eine iiber-
raschende Briicke zur anwesenden
Taufgeselischaft. Sie stellte den Tauf-
ling wegen seiner ausgezeichneten
Beinarbeit am Taufbecken als jiingste
Kirchensportlerin der Gemeinde vor.
In seiner Predigt ging Probst Dr. Karl-
Heinrich Liitcke, der unseren Bischof
Dr. Wolfgang Huber vertreten mufite,
weil dieser aus schmerzlichen familis-
ren Griinden an diesem Wochenende
verreisenmufte, einfiihlsam und auch
direkt auf unsere Sportarbeit ein (Pre-
digttext auf Seite 9 und 10).

Nach dem Gottesdienst war der
Kirchgarten Treffpunkt und dort wur-
devom Kuchen-und Getréinkeangebot
dankbar und reichlich Gebrauch ge-
macht, bevor dann die Tischtennis-
Turnierleitung in der Kirche ihre Sie-
gerehrungen vornahm - es hitten ru-
hig viel mehr Sieger, gerade von den
Jugendlichen, anwesend sein diirfen,
schlieBlich heiBt es doch: Ehre, wem
Ehre gebiihrt - und die Mannschafts-
kataloge und Spielansetzungen fiir die
neue Spielzeit verteilte.

Klaus Pomp

Gastgeber gewann Trinitatis-Einladungsturnier

Am 20. September fand das nun schon
traditionelle Einladungsturnier der
Tischtennisgruppe der EK Trinitatis
statt.

Mit den besten Einzelergebnissen in
der Vor- und Hauptrunde konnte die
Mannschaftder EK Trinitatisden Wan-
derpokal gewinnen. Im Endspiel stan-
densichdiebeidenbesten Einzelspieler
des Turniers gegeniiber, das Jiirgen

Komow von EK Trinitatis gegen Frank
Grobe vom MTV Markoldendorf mit
2:0 fuir sich entscheiden konnte. Auf
den gemeinsamen dritten Platzkamen
Hanne Beisert und Holger Neumann,
beide von der EK Trinitatis.

Das Teilnehmerfeld des 11. Einla-
dungsturniers der Evangelischen Kir-
chengemeinde Trinitatis bestand aus
sieben Mannschaften zu je vier Spie-

lern. Aufgeteilt in acht Vorrunden,
hatte jeder Spieler drei Spiele in der
Vorrunde zu absolvieren. Die beiden
Besten einer jeden Gruppe und die
zwei bestplazierten Dritten kamen in
ein 16’er Feld und ermittelten im ein-
fachen ko-System die Endspiel-
paarung. In der Vor- und Hauptrunde
gab es fiir die Spieler Punkte fiir die

Fortsetzung ndchste Seite
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Mannschaftswertung. Das Mann-
schaftsergebnis sah wie folgt aus:

1. EK Trinitatis [ (28 Punkte)
2. EK Trinitatis I (24 Punkte)

Vereinsmannschaften aus der alten
Bundesrepublik zu unserem Turnier,
nach der Wende Mannschaften aus

EK TRINITATIS

Kontakte haben lange Bestand, so die
Beziehung zum MTV Markoldendorf,
die seit 1982 besteht und mit jéhrli-
chen Begegnungen im Solling und in
Berlin gepflegt wird.

So hofft die Trinitatis-Tischten-
nisgruppe, noch oft zu jhrem Turnier

3. MTV Markoldendorf (19 Punkte) () cinladen zu konnen - zu Sport und
4.BSG Paechbrot-Wendeln (19 Punk- Gesprich.
te, aber schlechtere Einzelplazierung) %
5. EK Trinitatis III (9 Punkte) A Die bisherigen Turniersieger:
6. TSG Dippmannsdorf (8 Punkte) rr
7. JG Lietzensee (5 Punkté& O 19871G Alt-Schoneberg
j 1988 JG Lietzensee
Nach dem Turnier in der Halle ging es m 1989 JG Alt-Schoneberg )
inden Trinitatis-Tischtennis-Keller zur > 1990 JG Emmaus ),
Siegerehrung, Imbifl, Umtrunk und m 1991 TSV Hannover-Bemmerode
Unterhaltung. Kontakte herzustellen C 1992 MTV Markoldendorf
und zu pflegen ist ein Anliegen der ;U 1993 TSV GutsMuths
Trinitatis-Tischtennisgruppe. G) 1994 MTV Markoldendorf
Seit elf Jahren sind neben Mannschaf- 1995 Berliner TSC
ten aus dem Spielbetrieb der Evange-  dem Ostteil unserer Stadt. Diesmalist 1996 EK Trinitatis
lischen Sportarbeit auch Mannschaf- mit dem TSG Dippmannsdorf erst- 1997 EK Trinitatis
tenausdem Betriebssportund Vereins-  mals eine Mannschaft aus dem Berli-
sport dabei. Zu Mauerzeiten kamen ner Umland dabei gewesen. Viele Klaus Pomp
M I N ! I ' Die gemiitliche Kneipe an der
¢ Ko ¢ Ko DEUTSCHEN OPER
Inhaber: Ina & Thilo Hertel
Sesenheimer Str. 17 /
Berlin-Charlottenburg otr
Telefon: 313 45 28 - ] W
Deut- | | DEUTSCHE
o L]
BISMARK > | |L_QrERL
| _______‘ Shake- @ str.
marck- gpearepl- .
Bis-
» | =
) o g £ -
MANT. Al |
! u © Sir. S
, ilter- %
¥ o = 4 7]
* Bei uns frisch QD‘,@ s ;w"”
vom Fags: Jever, ) :
Sdlwgi‘:é:shlﬁ%ge o 2 Goethe- str.
Fassbrause \ [l |

WIR FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH !
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GAST-KOMMENTAR

"Meistens finde ich die Urbevilkerung
loyal zu Auslindern"

Stimme eines Ukrainers, der in Berlin lebt

Mein Name ist Igor Boguslavsky. Ich
bin am 16.9.1960 in Dnepropetrowsk
(Ukraine) geboren, wohne in Deutsch-
land ab 18.2.1993 und in Berlin ab
1.6.1993. Meine Frauund beide Téch-
ter sind auch hier, die jiingere Tochter
ist hier geboren. Die édltere Tochter
besuchthier das Gymnasium und istin
der 7. Klasse.

Seit Februar 1997 bin ich Geschifts-
fiihrer der Handelsfirma ViBoLi. Das
ist eine Tochtergesellschaft der Firma
Diamant ATG und in der Ukraine ge-
griindet. Dabei geht es um den Ver-
kauf von Ersatzteilen fiir PKW's und
LKW's fast aller Typen im siidlichen
Gebiet der Ukraine sowie in Sibirien.
Die Firma ist schon iiber vier erfolg-
reiche Jahre titig und inzwischen be-

deutendster Vertreter in Westeuropa
geworden.

Als Geschiftsfithrer habe ich schon
verschiedene Erfahrungen auf dem
Gebiet der Zusammenarbeit mit west-
europdischen Unternchmen, und da
besonders mit deutschen Firmen, ge-
sammelt. Dabei ist die Wand mit Vor-
urteilen iiber die "Russen” sehr grof
und schwer zu brechen.

Im Laufe meines Lebens in Deutsch-
land habe ich das Land kennengelernt,
meine Meinung dariiber erworben,
seine positiven und negativen Seiten
erfahren. Es war angenehm festzustel-
len, daf das Land ein sehr hohes gei-
stiges und wirtschaftliches Niveau er-
reicht hat und die Ordnung iiberall

herrscht, sogar im Vergleich mitande-
ren EU-Staaten, ganz zu schweigen
von Dritte-Welt-Staaten. Es hat mich
gefreut, Hoflichkeit und Hilfsbereit-
schaft zu treffen.

Als negative Seite kann ich die Biiro-
kratie erwiihnen, die die unvermeidba-
ren Probleme und Schwierigkeitenim
Alltag bringt. Als Ausldnder habe ich
sowohl die Bereitschaft zu Hilfe als
auch das Ignorieren getroffen, aber
meistens finde ich die Urbevilkerung
loyal zu Auslindern.

Ich bedanke mich fiir die Gelegenheit,
ein neues Leben in einem fremden
Land zu beginnen und versuche, diese
Moglichkeit am Besten zu nutzen.

Igor Boguslavsky

Ein Anruf, der sich lohnt!

S T PSSV

Sport- und Freizeitbekleidung Vertriebs GbR

T. Fleischer, M. Sturm

Teamausstattungen fiir Wettkampf u. Training
Laufbekleidung + Laufschuhe
Druck + Beflockung aller Art

Rhythmische Sportgymnastik

Fon030 /746 81 902

Fax 030 /746 81 903
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Lebendige Sportstadt

Viele grofie Erfolge machen Berlin attraktiv

Mit Freude, Vergniigen und SpaB,
sogar mit Stolz kénnen Aktive und
Zuschauer 1997 auf die Sportstadt
Berlin blicken. ALBA und Hertha,
Wasserfreunde und der BHC zum
Beispiel machen es moglich.

ALBA Berlin holte zuerst mit einem
grofartigen 82 : 73 Sieg die Deutsche
Pokalmeisterschaft im Basketball nach
Berlin. Und dann schaffte die Mann-
schaft auch noch das begehrte Doub-
le: Gegen Telekom Bonn wurden die
"Albatrosse" im vierten Spiel Deut-
scher Meister.

Die West-Berliner Griindung ALBA
ist jetzt im Osten der Stadt, in der
Max-Schmeling-Halle in Prenzlauer
Berg, zu Hause. ALBA war der erste
Berliner Verein, der sowohl die Fans
in Kdpenick als auch in Spandau, in

Weilensee und in Zehlendorf mobili-

sierte. Unterschiede zwischen Ost und
West gibt es bei ALBA nicht. Diese
Basketballer haben ein Stiick Berliner
Wiedervereinigung, ein bichen mehr
Einheithergestellt. Nicht nurdie Sport-
“stadt Berlin kann sich dartiber freuen.

Noch lauter wurde der Wiederauf-
stieg von Hertha BSC in die 1.Bun-
desligabejubelt. Nach sieben mageren
Jakiren ist damit die Sportstadt Berlin
-auch im FuBlball wieder erstklassig.
Wenn schon die zweitklassige Hertha
das Olympiastadion wie gegen Kai-
serslautern mit 75 000 zahlenden Zu-
schauern fiillen kann, dann konnten
nun auch in der hchsten Liga eigent-
lich sieben fette Jahre folgen. Aber
schon die ersten Punktspiele haben
gezeigt, es wird schwer fiir Hertha.

Und die Zuschauer kamen nicht nur
aus dem Norden Berlins, sie strémten
aus Wismarund Dresden, aus Cottbus
und Neuruppin herbei. Hertha kann
mitihrem Aufstieg eine neue Identitét
fiir den ganzen Osten Deutschlands
stiften. Ein politischer Kommentator
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ging sogar so weit, Herthas Aufstieg
mit dem legenddren Weltmeister-
schaftssieg von Sepp Herberger und
seinen Méannern 1954 in Bern zu ver-
gleichen. Der WM-Sieg damals gab
der noch jungen Bundesrepublik
Deutschland neues SelbstbewuBtsein.
Ob Hertha dieses Kunststiick fiir den
Osten schaffen kann ?

Dret andere Berliner Vereinserfolge
jungster Zeit komplettieren das Bild
einer wirklich vielseitigen Sportstadt.
Die Wasserfreunde Spandau 04 schaff-
ten ihren nun schon 16.Pokalsieg im
Wasserball. Ein einmaliges Abonne-
ment. In Holland siegten die Hockey-
frauen des BHC im Europapokal der
Landesmeister. Und die Tischtennis-
damendes Berliner TSC schafftenden
Aufstieg in die 1.Bundesliga und ge-
wannen gleich ihr erstes Punktspiel.

Wo guter Sport geboten wird, und
insbesonders so vielfiltig wie hier, da
laufen den Vereinen die Mitglieder zu.
Der Landessportbund wuchs von
450000 Mitgliedern 1991 auf jetzt
560000. Und jeden Tag, so sagen die
Statistiker, kommen weitere 27 Mit-
glieder dazu. Erfreulich ist dabei ganz

besonders, dal auch die Sportlerinnen
und Sportler aus dem Ostteil Berlins
wieder den Weg in die Sportvereine
finden. Nach den Turbulenzen der
Wende- und Wiedervereinigungszeit
setzt hier eine gewisse Normalitit ein.
Die Basis des Breitensports wird da-
mit immer stérker, die Pyramide des
Hochleistungssport, die auf dieser Ba-
sis aufbaut, wird in Berlin immer fe-
ster.

Es lduft also gut mit der Sportstadt
Berlin. Nicht nur die Vereine machen
es moglich. Auch hoch- und héchst-
rangige Sportgéste sorgen dieses Jahr
fiir zusétzliche Leckerbissen, echte
Highlights. 1997 ist Berlin Austra-
gungsort fiir die Eisspeedway-Welt-
meisterschaft, die Champions Trophy
der Hockeyfrauen, die Weltmeister-
schaft in der Rhythmischen Sport-
gymnastik sowie die Handball-
weltmeisterschaft.

Es boomt im Berliner Sport. Warum
soll es dann im Kirchensport nicht
auch einmal richtig brummen? Nutzen
wir unsere Chance.

Karl Friedrich

TANKSCHUTZ

PLANUNG
AUSFUHRUNG
WARTUNG

HEIZUNG -~ SANITAR
GAS- U. OLFEUERUNG
ELEKTROINSTALLATION

BOBINSKI GMBH

Sophie-Chariotten-StraBe 30a
14058 Berlin {Charlottenburg)

@ 030732096 -0
Fax 030732096 100
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"Mddchen zum Turnen anleiten, heifst
das natiirliche Gefiihl fiir weiblichen
Anstand und jungfrauliche Haltung
gleichsam notzuziichtigen und zerstj-
ren. Eine fleiffige Turnerinwird, ohne
daf sie es nur wissen mag, etwas

Freches in Gang und Haltung bekom-
men."”

Albert Stolz (1808 - 1883)
Erziehungskunst 1883,
Freiburg 1891, Seite 63
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